Przewidywane osiagniecia dziecka
w pazdzierniku w grupie 5-latkow

1. Dbamy o zdrowie

2. Dary jesieni

3. Jesienig w parku i lesie

4. Zabawy na jesienne wieczory

W pazdzierniku mamy pod szczegdlna uwaga:

— doskonalenie umiejetno$ci rozpoznawania i nazywania warzyw;

— odczytywanie globalnie nazw warzyw;

— ksztaltowanie umiejetno$ci przygotowywania zdrowych positkéw z warzyw;

— rozréznianie, nazywanie i klasyfikowanie owocow rosngcych w Polsce;

— doskonalenie umiejetno$ci rozpoznawania i nazywania drzew i krzewdw owocowych;
— czytanie globalne nazw owocow;

— doskonalenie umiejetno$ci rozpoznawania i nazywania grzybéw jadalnych i trujacych;
— ksztaltowanie bezpiecznych postaw i zachowarn;

— doskonalenie umiejetnosci ukladania rytmow;

— poréwnywanie liczebno$ci zbiorow;

— ksztaltowanie umiejetno$ci wyrdzniania gloski a w naglosie, wyglosie i Srodglosie;

— poznanie sposobow przechowywania i przetwarzania owocow i warzyw;

— rozwijanie wrazliwo$ci estetycznej; ]

— zapoznanie dzieci z Piramida Zdrowego Zywienia i Aktywno$ci Fizycznej;

— doskonalenie umiejetnos$ci klasyfikacji;

— tworzenia nazw nadrzednych i podrzednych;

— doskonalenie koordynacji ruchowej;

— doskonalenie umiejetnosci formutowania krotkiej instrukeji stownej;

— doskonalenie umiejetno$ci rozpoznawania i nazywania czesci garderoby;

— wprowadzenie roznych aspektow liczby 2;

— zapoznanie z r6znymi specjalizacjami lekarskimi;

— wprowadzenie litery I, i;

— poszerzanie wiedzy dzieci na temat oséb i instytucji, do ktérych moga zwrocié sie o pomoc
w sytuacji zagrozenia;

— zapoznanie z numerem alarmowym 112;




— rozwijanie sprawno$ci grafomotorycznej;

— poszerzenie wiedzy na temat zwierzat leSnych;

— doskonalenie umiejetno$ci matematycznych, takich jak logiczne myslenie i spostrzeganie;
— dostrzeganie i nazywanie zmian zachodzacych jesienig w przyrodzie;

— poznanie drzew, owocow i liSci najpopularniejszych polskich drzew;

— doskonalenie umiejetnosci poréwnywania oraz klasyfikacji;

— rozbudzanie ciekawoSci dzieci dzieki prostym do$wiadczeniom;

— doskonalenie shluchu na zajeciach muzycznych;

— rozwijanie ekspresji tworczej w pracach plastycznych;

— zapoznanie dzieci z podzialem drzew na li$ciaste i iglaste oraz przedstawicielami réznych
gatunkow drzew;

— poszerzanie wiadomo$ci dzieci na temat cyklu rozwoju roslin;

— doskonalenie sprawno$ci ruchowej;

— rozbudzanie ekspresji ruchowej i muzycznej;

— dostrzeganie zmian zachodzacych w przyrodzie i zwracanie uwagi na ich piekno;

— poszerzanie stownika o nazwy zawodow artystycznych;

— doskonalenie inteligencji jezykowej poprzez rozwiazywanie zagadek stownych;

— zapoznanie z r6znymi technikami malarskimi oraz rodzajami malarstwa;

— rozbudzanie ekspresji artystycznej; doskonalenie sprawno$ci fizycznej;

— rozbudzanie zainteresowan muzyka, zapoznanie z tworczoscia i postacia Fryderyka
Chopina;

— doskonalenie umiejetno$ci matematycznych — rytmy;

— rozwijanie umiejetno$ci matematycznych: dekodowania, porownywania ksztaltow i
symboli;

— ksztaltowanie prawidlowej postawy sylwetki;

— poszerzanie wiedzy na temat kina animowanego;

— doskonalenie umiejetnosci budowania i zadawania pytan;

— wprowadzenie litery E, e.

Kolorowa jesien juz chodzi po lesie
Kasztankowa gre dzisiaj zagra wiatr
Wietrzyk gwizdze cza cze w jesiennym bukiecie
A dzieci $piewaja cza — cza — cza

Ref.: Tanczymy cza cza cza
Cza cze wietrzyk gra
Liscie tancza cza cze

wiec tancze i ja. ...

Juz jesienna pora, juz skacza zoledzie



Jarzebina sznur dzi$§ czerwony ma
Jesienny czas, moc kolorow jest wszedzie
Jesienig §piewamy cza cza cza

Ref.: Tanczymy cza cza cza
Cza cze deszczyk gra
Liscie tancza cza cze

wiec tancze i ja. ...

1. Stuk, puk, stuk, puk, wirus jest u drzwi.
Puk, puk, puk, puk, predko otwo6rz mi.

Nie, nie, nie, nie, nie otworze ci,
ty wirusie jeste$ bardzo zly.

Ref.: Lecz tak czasami zdarzy¢ sie moze,
ze przyjdzie wirus o pewnej porze.
Ty go nie widzisz, wiec rece myj.
Tym go przestraszysz, ucieknie w mig.

2. Tup, tup, tup, tup, wirus skrada sie.
Tak, tak, tak, tak, wpus¢ do siebie mnie.

Nie, nie, nie, nie, nie chce chorym byg¢,
ty wirusie jeste$ bardzo zly.

Ref.: Lecz tak czasami zdarzy¢ sie moze,
ze przyjdzie wirus o pewnej porze.
Ty go nie widzisz, wiec rece myj.
Tym go przestraszysz, ucieknie w mig.

Krétkie nozki, dhugi ryjek,
ostre kolce cialo kryja.
Ach, c06z to za grozny zwierz?
To jest jez, malutki jez.
Weszy noskiem w lewo, w prawo,
to pod listkiem, to pod trawa,
gdzie sie kryje dobry tup.
Drepcze maly jez — tup, tup.
Drepcze poprzez lasu gaszcze,
lapie myszy, weze, chrzaszcze...
Gdy zimowe przyjda dni,
zagrzebany w liSciach $pi.


http://dzieci.epapa.pl/wiersze/author/hanna-zdzitowiecka/

_ Telefony alarmowe kazdy musi znac,
Zeby wiedziec¢ co na robi¢, a nie tylko stac!

112 to jest numer jeden najwazniejszy
Zapamietaj by skorzysta¢ — bedziesz bezpieczniejszy.
Masz tez trzy numery wazne, trzy wazne pomoce:
Pogotowie, straz, policje czynne dzieni i w nocy.

Znam juz na pamie¢ numery alarmowe
gdy zajdzie potrzeba - w glowie sg gotowe.
997 - tu policje sie wzywa,

998 - straz pozarna przybywa,
999 - wazne zycie i zdrowie
jedzie na sygnale szybkie pogotowie.

W razie zagrozenia korzystam z nich Smialo,
lecz nigdy dla zabawy - gdy nic sie nie stato.
997 - policja pedzi juz.

998 - strazacy s3 tuz, tuz.

999 - karetka do nas jedzie.

Poradze sobie teraz w najwiekszej nawet biedzie!



