Przewidywane osiagniecia dziecka 4 - 5 letniego

na miesigc maj 2023

Tematyka kompleksowa:

1. Polska to méj dom.
2. W krainie muzyki.
3. Wrazenia i uczucia.
4. Swieto Mamy i Taty.

W tym miesiacu naszym celem wychowawczo — dyvdaktycznym jest:

e Rozwijanie poczucia wiezi dzieci z ,mala ojczyzna”.

e Zapoznanie dzieci z symbolami narodowymi.

e Ksztaltowanie umiejetnosci uwaznego stuchania i wypowiadania si¢ na temat
uslyszanej legendy.

¢ Rozwijanie umiejetnosci manualnych.

e Rozwijanie umiejetnosci orientowania sie¢ w przestrzeni.

e Ksztalcenie umiejetnosci odkodowywania i kodowania informacji.

e Uswiadomienie dzieciom znaczenia wody dla ludzi, zwierzat i roslin.

e Zachecanie dzieci do aktywnosci badawcze;.

o Ksztaltowanie postawy patriotycznej oraz poczucia szacunku dla symboli
narodowych.

e Ksztaltowanie poczucia rytmu, wyobrazni muzycznej i ekspresji ruchowe;.

e Doskonalenie poprawnej emisji glosu, dykcji i oddechu przez nasladowanie
dzwiekow instrumentow.

e Wzbogacenie slownictwa o nazwy instrumentow oraz przymiotniki opisujace ich



cechy.

Rozwijanie umiejetnosci wspolpracy i wspotdziatania.

Wspolne muzykowanie — zwracanie uwagi na znaki nauczyciela — dyrygenta.
Zachecanie dzieci do Swiadomej obserwacji Swiata.

Rozwijanie kreatywnosci dzieci podczas tworzenia wlasnych instrumentow
muzycznych z codziennych przedmiotow.

Uswiadamianie dzieciom potrzeby przestrzegania norm spotecznych podczas
uroczystosci.

Rozwijanie wiedzy dzieci na temat hymnu jako symbolu narodowego.
Ksztattowanie u dzieci postaw prozdrowotnych.

Budowanie wiedzy dzieci na temat budowy aparatu shuchowego cztowieka.
Ksztaltowanie umiejetnosci nazywania wlasnych emocji i uczuc.
Doskonalenie umiejetnosci odczytywania sygnatow niewerbalnych.
Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami w sposob spolecznie
akceptowalny.

Ksztaltowanie poczucia rytmu, wyobrazni muzycznej i ekspresji ruchowe;.
Wdrazanie do umiejetnosci niwelowania strachu przed ciemnoscia.
Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze strachem.

Zachecanie dzieci do zwracania sie do innych po pomoc.

Ksztaltowanie umiejetnosci wypowiadania si¢ na temat ,historii” usltyszane;j
podczas trwania utworu muzyki klasyczne;.

Wyzwalanie kreatywnosci tworcze;j.

Ksztaltowanie poczucia wiezi emocjonalnej ze swoja rodzina.

Rozwijanie u dzieci sprawnosci manualnej.

Ksztattowanie umiejetnosci prawidtowego postugiwania sie nozyczkami.
Rozwijanie umiejetnosci prawidlowego nazywania cztonkow rodziny.
Wdrazanie do wzmacniania wiezi miedzy rodzenstwem.

Ksztaltowanie umiejetnosci okazywania uczuc i wzmacniania wiezi rodzinnych.
Ksztaltowanie umiejetnosci wcielania sie w role.

Ksztaltowanie umiejetnosci formulowania zyczen dla mamy i taty.

Zadania do codziennej realizacji:

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — zachecanie dzieci do wspolnej,
kulturalnej zabawy.

Zabawy z powitankami — wytwarzanie milej i Zyczliwej atmosfery w grupie.
Zabawy z rymowankami do masazu — doskonalenie orientacji w schemacie ciata
i rozluznienie emocji.

Elementy zestawow ¢wiczen ruchowych w ranku.

Zabiegi higieniczne po zabawie i przed positkami — wdrazanie do dbalosci o
higiene, zdrowie, nabywanie sprawnosci w czynnosciach samoobstugowych.
Stuchanie tekstow czytanych przez N.

Zabawy w ogrodzie przedszkolnym - bezpieczne korzystanie ze sprzetu,
zachecanie do wspolnych zabaw tematycznych i ruchowych.

,Krag przyjaciol” — rozmowa o minionym dniu: zabawach w sali i ogrodzie,
zajeciach, bohaterach z opowiadan, wspodlnych tancach. Dzieci powtarzaja
aktualnie poznawana piosenke. Mowia, co sie im mnajbardziej podobalo.



Przypominajg sobie, czy moze warto komus z grupy za cos$ podziekowac lub
kogos przeprosi¢ — podchodza podaja dlon. N. pobudza ciekawosc¢ dzieci tym,
co wydarzy sie nastepnego dnia.

Zajecia wyrownawcze 1 rozwijajace - zabawy c¢wiczace umiejetnosci
grafomotoryczne, manualne, stowne, matematyczne.

Nasze wiersze i piosenki:

Katechizm polskiego dziecka
Wiadystaw Betza

— Kto ty jestes?
— Polak maty.
— Jaki znak twoj?
— Orzetl bialy.

— Gdzie ty mieszkasz?
— Miedzy swemi. (swymi)
- W jakim kraju?

— W polskiej ziemi.

— Czem ta ziemia? (czym)
— Ma Ojczyzna.

— Czem zdobyta? (czym)
— Krwia i blizna.

— Czy ja kochasz?

— Kocham szczerze.

— A w co wierzysz?

— W Boga wierze.

Na muzyce w przedszkolu
st. i muz. Katarzyna Kulikowska

Na muzyce w przedszkolu jest nam bardzo wesoto.
Teraz zagra beben, my idziemy wkoto. x2
Na muzyce w przedszkolu jest nam bardzo wesoto.
Teraz graja janczary, my biegamy wkoto. x2
Na muzyce w przedszkolu jest nam bardzo wesoto.
Teraz graja drewienka, my cwatlujemy wkoto. x2
Na muzyce w przedszkolu jest nam bardzo wesoto.
Teraz graja drumle, my skaczemy wkoto. x2

Piosenka o beksie
st. Jerzy Dagbrowski, muz. Jarostaw Kukulski

Czeka nas dzisiaj nie lada gratka,
bo w tej piosence bedzie zagadka.



Jak sie nazywa osoba,
ktora ptacze jak ciemna chmura?
Placze, gdy kaza umyc jej szyje.
Placze, gdy chudnie, placze, gdy tyje.
Placze, gdy zrobi w zeszycie kleksa.
Jak sie nazywa — Beksa.

Ref.: Beksa to jest taka dama,
co bez przerwy robi dramat.
Zawsze nie tak, zawsze zle.

Beksa ciggle mowi be.
Beksa to jest taka pani,
co sie nie uSmiechnie za nic.
Nie ma mowy, nie ma nie.
Beksa ciggle mowi be.

Czeka nas dzisiaj trudne zadanie.
Jak wygnac z beksy to jej plakanie?
Jaka tu rade znalez¢ dla beksy,
usmiech tu jest najlepszy.
Bekso, sprobuj, a zobaczysz,
ile uSmiech w zyciu znaczy.
Tylko ten sie czuje zle,
kto bez przerwy mowi be.
Bekso, nie rob takiej miny,
bo sie w koncu obrazimy.
Bekso, tak prosimy cie,

przestan wreszcie mowic be.

Ciemnego pokoju nie trzeba sie ba¢
Ewa Szelburg-Zarembina

Ciemnego pokoju nie trzeba sie bac,
bo w ciemnym pokoju czar moze sie stac...
Ach! W ciemnym pokoju, powiadam wam, dzieci,
lampa Aladyna czasem si¢ Swieci...

Ach! W ciemnym pokoju wsrod 16zka poduszek
spoczywa z rodzenstwem sam Tomcio Paluszek...
Ach! W ciemnym pokoju podobno na pewno
zobaczy¢ sie mozna ze Spiaca Krélewna...
Ach! W ciemnym pokoju Kot, co palit fajke,
opowiedzieC gotow najciekawsza bajke,

a wysoka czapla chodzi wcigz po desce

i pyta sie dzieci: Czy powiedziec¢ jeszcze?

Misiowata hulajnoga
st. Agnieszka Galica,
muz. Dariusz Worotnik



Gdy na podworku mam hulajnoge,
wszystko wyczarowac moge.
Krecic¢ kotka, jechac prosto
albo zahamowac ostro.
Hulajnoga hulala.
Noga lewa, noga prawa,
hulajnoga naped ma.
Hulajnoga hulala.

Kiedy dosiadam mej hulajnogi,
glosno wolam: wszyscy z drogi!
Mijam ploty, mijam drzewa,
tylko wiatr mi w uszach Spiewa.
Hulajnoga hulala.

Noga lewa, noga prawa,
hulajnoga naped ma.
Hulajnoga hulala.

Stucham, jak glosno turkocza kotka,
a przede mna wielka gorka.
Pedzi sama hulajnoga,

a gdzie reka, a gdzie noga?
Hulajnoga hulala.

Noga lewa, noga prawa,
hulajnoga naped ma
Hulajnoga hulala.

Z plastrem na nosie wracam do domu,

Izy ocieram po kryjomu.
Bo ja jestem dzielnym misiem
i nie bede plakac dzisiaj.
Hulajnoga hulala.
Noga lewa, noga prawa,
hulajnoga naped ma.
Hulajnoga hulala.




