Przewidywane osiagniecia dziecka 4 - 5 letniego

na miesiac marzec 2023

Tematyvka kompleksowa:

1. W marcu jak w garncu.

2. Porzadki w ogrodzie.

3. Witaj, wiosno!

4. Zwierzeta na wiejskim podworku.

W tym miesiacu naszym celem wychowawczo - dydaktycznym jest:

Czterolatki:
¢ Rozwijanie tworczego myslenia podczas rozwigzywania i wymyslania zagadek.

e Uswiadamianie dzieciom potrzeby odpoczynku.
e Rozbudzanie fantazji i wyobrazni.

e Ksztaltowanie umiejetnosci wypowiadania sie.

e Ksztaltowanie poczucia rytmu, wyobrazni muzycznej i ekspresji ruchowej.

e Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania czesci garderoby.

e Doskonalenie umiejetnosci rozrozniania prawej i lewej strony ciala.

e Ksztaltowanie umiejetnosci odkodowywania i kodowania informacji.

¢ Rozwijanie umiejetnosci obserwacji przyrody.

e Budowanie wiedzy dzieci na temat obiegu wody w przyrodzie.

e Ksztalcenie umiejetnosci wnioskowania.

e Utrwalenie wiedzy dzieci na temat charakterystycznych zmian zachodzacych w
przyrodzie na wiosne.

o Ksztaltowanie nawyku sprzatania po sobie.



Zapoznanie z pierwszymi wiosennymi kwiatami.

Wdrazanie do umiejetnosci globalnego czytania wybranych nazw wiosennych
kwiatow.

Zapoznanie dzieci z etapami sadzenia roslin; rozwijanie postawy
proekologiczne;j.

Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych dotyczacych ptakow.

Rozwijanie aparatu mowy poprzez ¢wiczenia dzwiekonasladowcze.
Uwrazliwienie dzieci na piekno przyrody.

Ksztaltowanie umiejetnosci wyznaczania wyniku dodawania w zakresie 6
(dodawanie na konkretach).

Wzbogacenie zasobu stownictwa o okreslenia charakteryzujace wiosne.
Doskonalenie umiejetnosci klasyfikowania przedmiotow (pary podobne, pary
funkcyjne).

Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania popularnych gatunkow ptakow
wystepujacych w Polsce.

Rozwijanie umiejetnosci utrzymywania rownowagi, skoku na jednej nodze i
obunoz.

Rozpoznawanie za pomoca zmystu smaku wybranych owocow i warzyw.
Ksztaltowanie prawidlowych nawykow zywieniowych.

Wdrazanie do poznawania roznych form ekspresji artystycznej — malarstwo,
rzezba, muzyka, poezja, proza.

Ksztaltowanie umiejetnosci interpretacji utworu muzycznego za pomoca ruchu
Wzbogacanie wiedzy na temat polskich zwyczajow ludowych — topienie
Marzanny.

Doskonalenie sprawnosci manualne;j.

Budowanie wiedzy dzieci na temat pracy rolnika.

Rozwijanie procesow spostrzegania, poprzez dostrzegania podobienstw i roznic
w krajobrazie wsi i miasta.

Poszerzenie wiedzy dzieci na temat zwierzat hodowanych w gospodarstwie.
Doskonalenie umiejetnosci klasyfikowania przedmiotow.

Rozwijanie aparatu mowy dzieci poprzez ¢wiczenia dzwiekonasladowcze.
Wdrazanie do umiejetnosci globalnego czytania wyrazow: kaczka, indyk, koza,
pies, kot.

Rozwijanie procesow spostrzegania, poprzez dostrzegania podobienstw i roznic
w porownywanych jajkach ptakow gospodarstwa wiejskiego.

Wyrabianie nawyku czestego i dokladnego mycia rak przed przygotowywaniem i
zjadaniem positkow.

Budowanie wiedzy dzieci na temat produktow spozywczych pochodzacych od
roznych zwierzat gospodarskich.

Ksztaltowanie umiejetnosci ukladania i opowiadania historyjki obrazkowe;j.

Pieciolatki:

rozwijanie mowy i myslenia;
doskonalenie motoryki matej podczas prac plastycznych;
wprowadzenie litery W, w;



doskonalenie umiejetnosci formutowania i weryfikowania hipotez;
rozwijanie sprawnosci ruchowej;

rozwijanie spostrzegawczosci i logicznego myslenia;
doskonalenie umiejetnosci porownywania;

ksztaltowanie stuchu oraz pamieci muzycznej i ruchowej;
rozwijanie wyobrazni poprzez stuchanie tekstow literackich;
poszerzanie zainteresowan czytelniczych;

doskonalenie motoryki matej;

rozbudzanie poczucia przynaleznosci do regionu pochodzenia;
rozwijanie umiejetnosci korzystania z mapy;

okreslanie polozenia;

rozpoznawanie oznak wiosny;

doskonalenie umiejetnosci uwaznej obserwacji;
wypowiadanie sie na dany temat;

utrwalenie informacji o narzedziach ogrodniczych;
poszerzanie stlownika o nazwy narzedzi ogrodniczych;
zapoznanie z warzywami cebulowymi;

poznanie wlasciwosci leczniczych warzyw cebulowych;
poznanie warunkow prawidtowej hodowli roslin;
doskonalenie umiejetnosci wyciagania wnioskow;
poszerzanie stownika;

eksperymentowanie z farbami;

mysSlenie tworcze;

utrwalenie informacji o narzedziach ogrodniczych;
poszerzanie slownika o nazwy narzedzi ogrodniczych;
zapoznanie z warzywami cebulowymi;

poznanie wlasciwosci leczniczych warzyw cebulowych;
poznanie warunkow prawidtowej hodowli roslin;
doskonalenie umiejetnosci wyciagania wnioskow;
poszerzanie stownika;

eksperymentowanie z farbami;

myslenie tworcze;

doskonalenie shuchu fonemowego;

uwrazliwienie na swiat przyrody;

poznanie wartosci odzywczych warzyw oraz sposobow ich przygotowania;
wprowadzenie litery G, g;

zapoznanie z cyklem Zycia motyla;

ekspresja tworcza;

poznanie budowy ciala i Srodowiska Zycia slimaka;
sprawno$¢ manualna;

zapoznanie z tradycja topienia marzanny;

ekspresja tworcza;

uwrazliwianie na zmiany w przyrodzie.



Zadania do codziennej realizacji:

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — zachecanie dzieci do wspolnej,
kulturalnej zabawy.

Zabawy z powitankami — wytwarzanie milej i Zyczliwej atmosfery w grupie.
Zabawy z rymowankami do masazu - doskonalenie orientacji w schemacie
cialta i rozluznienie emocji.

Elementy zestawow cwiczen ruchowych w ranku.

Zabiegi higieniczne po zabawie i przed positkami — wdrazanie do dbalosci o
higiene, zdrowie, nabywanie sprawnosci w czynnosciach samoobshugowych.
Stuchanie tekstow czytanych przez N.

Zabawy w ogrodzie przedszkolnym - bezpieczne korzystanie ze sprzetu,
zachecanie do wspolnych zabaw tematycznych i ruchowych.

,Krag przyjaciol” — rozmowa o minionym dniu: zabawach w sali i ogrodzie,
bohaterach z opowiadan, wspolnych tancach. Dzieci powtarzaja aktualnie
poznawana piosenke. Mowia, co sie im najbardziej podobalto. Przypominaja
sobie, czy moze warto komus z grupy za cos podziekowac lub kogos przeprosic
— podchodza podaja dlon. N. pobudza ciekawosc¢ dzieci tym, co wydarzy sie
nastepnego dnia.

Zajecia wyrownawcze 1 rozwijajace -— zabawy cwiczace umiejetnosci

grafomotoryczne, manualne, stowne, matematyczne.

Nasze wiersze i piosenki:

Gdzie sie chowa zima
st. Maria Terlikowska, muz. Andrzej Zygierewicz

Hej! Zgniewala sie zima,
ze krokusy rosna.
Hej! Uciekala w Tatry
przed zielona wiosna.

Ref.: Biegnie do Nosala,
slonce ja przypala.
Siadla na Giewoncie,
tam tez piecze stonce. x 2

Hej! Zielona dolina,



ale gora biata.
Hej! Na Kasprowym Wierchu
zima sie schowala.

Ref.: Gdzie sie chowasz zimo?
Co to za pomysty?
Splywaj do Dunajca,

a potem do Wisly. x 2

Boogie woogie

Do przodu prawa reke daj,
do tylu prawa reke daj,
do przodu prawa reke daj
i pomachaj nia.

Bo przy boogie woogie trzeba w koto krecic sie,
no i klaskac trzeba tez: raz, dwa, trzy.
Boogie woogie ahoj! x2
I od nowa zaczynamy taniec ten.

Do przodu lewa reke daj.

Do tytu lewa reke daj.

Do przodu lewa reke daj.

I pomachaj nia.

Bo przy boogie woogie trzeba w koto krecic sie.
No i klaskac trzeba tez: raz, dwa, trzy.
Boogie woogie ahoj! x2
I od nowa zaczynamy taniec ten.

Kaluzowy deszcz
st. Anna Warecka, muz. Adam Skorupka

Biegac po katuzach to przyjemnosc duza,
chlapac sie wesoto kazde dziecko chce.
Biegac po katuzach i po deszczach, burzach,
pryskac wszystkim wkolo to zabawa jest.
Kto w kaloszach chodzi i jak kaczka brodzi,
wody sie nie boi, dobrze bawi sie.

Gdy bedziemy duzi, wtedy do kaluzy
nie bedziemy wchodzi¢ — kazdy o tym wie.

Ref.: Wyjde sobie na podworze,
takie fajne sa kaluze,
kiedy pada deszcz, katuzowy deszcz.
Dzis na spacer pojde z tata



i w kaluzy sie pochlapie,
kiedy pada deszcz, katuzowy deszcz.

Kiedy zta pogoda, to niewielka szkoda,
bo w katuzy woda do zabawy jest.

A jak deszcz na dworze, moge w kazdej porze,
gdy kalosze wloze, dobrze bawic sie.
Biegac po katuzach to przyjemnosc duza,
dzisiaj z nami mama bedzie biegac tez.
Mamo, wiloz kalosze, a jak cie poprosze,
pobiegniemy razem, kiedy pada deszcz.
Ref.: Wyjde sobie...

Krasnoludki i groszek
st. Maigorzata Twardowska, muz. Halina Sokolowska

Maly krasnoludek przyszedl do mnie dzis.
Zwiedzil moj ogrodek i zostawit list.
Prosil, bym szybciutko posadzita groch.
Mate krasnoludki dwa ziarenka chca.

Ref.: Straczki chrupiace, groszek zielony,
stodki, pachnacy, stoncem karmiony.
Stodkie kuleczki, kragle peretki,
pyszne kropeczki, wiosny kropelki.

Posadzitam groszek, minat kwiecien, maj.
Krasnoludku prosze, dwa ziarenka masz.
Z groszku zupa zdrowa. Moze jeszcze chcesz?
Groszek na surowo takze pyszny jest.

Ref.: Straczki chrupiace...
Gdy to powiedziala, krasnoludek w smiech.
Przeciez groszku wcale nie bedziemy jesc.
Krasnoludki lubig bardzo w pitke grac.

Pitki sa za duze, groszek jest w sam raz.

Ref.: Straczki chrupiace...

Jestem wiosna
st. i muz. Halina Sokotowska

Ide, ide, ide prosto do was.
Ide, ide, stonnce niose wam.



Wszystkie Sniegi stopie,
zazielenie wszystkie lasy,
fiotki oraz bratki,
patrzcie, dla was mam.

Ref.: Wiosna, wiosna, jestem wiosna.
Patrzcie, jaka piekna suknie mam.
Wiosna, wiosna, jestem wiosna.
Najpiekniejsza z wszystkich dam. x2

Wszedzie zielen, czerwien, zloto, blekit.
Oczy kwiatow w stonice patrza juz.
Cieszcie sie wraz ze mna.
Podziwiajcie ma pogode.
Chodzcie do mnie wszyscy,
zaspiewajmy znow.

Ref.: Wiosna, wiosna...

Stary Donald farme mial
st. i muz. Tradycyjne

Stary Donald farme mial, ija, ija, ol!
Na tej farmie pieska mial, ija, ija, ol!
Stychac hau, hau tu,

Hau, hau tam,

Hau tu, hau tam,
Wszedzie hau, hau,

Stary Donald farme mial, ija, ija, ol!
Stary Donald farme mial, ija, ija, ol!
Na tej farmie krowy mial,ija, ija, ot!
Stychac¢ mu, mu tu,
Mu, mu tam,
Mu tu, mu tam,
Wszedzie mu, mu,

Stary Donald farme miat, ija, ija, ol!
Stary Donald farme mial, ija, ija, ot!
Na tej farmie kaczki mial, ija, ija, ol!

Stychac kwa, kwa tu,

Kwa, kwa tam,
Kwa tu, kwa tam,

Wszedzie kwa, kwa,

Stary Donald farme miatl, ija, ija ot!



