13.00-13.30

13.30-14.00

14.00-14.30

14.30-15.00

15.00-15.30

ZAJECIA DODATKOWE REALIZOWANE PO GODZINIE 13.00 W GRUPIE VI

PONIEDZIALEK

,uUcze sie pisaé”-
¢wiczenia
grafomotoryczne

Zabawy gimnastyki
tworczej R. Labana

Zajecia rozwijajace
samodzielnos¢ praktyczng i
spoteczng. Podwieczorek.

Innowacja pedagogiczna
»W zdrowym ciele duzy
ruch”

» Tuptaj starszaku”-
zabawy muzyczno-
ruchowo- taneczne.

WTOREK

Tangramy- ¢wiczenia
z figurami
geometrycznymi

Zajecia gimnastyczne
przygotowujgce do
lekcji w-f

Zajecia i rozwijajgce
samodzielnos$¢ praktyczng i
spoteczng. Podwieczorek.

»Kropki, kreski,
szlaczki”- zabawy
grafomotoryczne

,0d piosenki do
literki”- metoda
Dobrego Startu wg M.
Bogdanowicz

SRODA

»Zabawy z literkami’-
nauka czytania metodg
sylabowa.

Zabawy gimnastyki
tworczej R. Labana

Zajecia rozwijajgce
samodzielnos$¢ praktyczng i
spoteczng. Podwieczorek.

Zajecia sensoryczng Sl
guma potgczone z
aktywnym stuchaniem
muzyki.

»Licze juz sam”-
zabawy matematyczno-
logiczne.

CZWARTEK

~.Gimnastyka buzi i
jezyka”- éwiczenia
logopedyczne

,,Gtéwka koduje”-
zajecia z kodowania
rozwijajgca logiczne
myslenie

Zajecia rozwijajgce
samodzielnos¢ praktyczng i
spoteczng. Podwieczorek

Innowacja pedagogiczna
»W zdrowym ciele duzy
ruch”

Aktywne stuchanie
muzyki wg Bati Strauss

PIATEK

Praca indywidualna
Z dzieckiem zdolnym
i potrzebujgcym wsparcia.

Zajecia muzyczne
.Kolorowe Dzwieki”

Zajecia rozwijajgce
samodzielnos¢ praktyczng i
spoteczng. Podwieczorek

»Ruch to zdrowie”- gry i
zabawy zespotowe.

.Nauka liczenia przez
zabawe”- zabawy
matematyczne.



