Przewidywane osiagniecia dziecka 5 letniego

na miesiac marzec 2024

Tematyka kompleksowa:

1. W marcu jak w garncu.
2. Porzadki w ogrodzie.
3. Witaj, wiosno!

4. Wielkanoc.

W tym miesiacu naszym celem wychowawczo — dydaktycznym jest:

e rozwijanie mowy i myslenia;

e doskonalenie motoryki matlej podczas prac plastycznych;

e wprowadzenie litery W, w;

e doskonalenie umiejetnosci formulowania i weryfikowania hipotez;
e rozwijanie sprawnosci ruchowej;

e rozwijanie spostrzegawczosci i logicznego myslenia;

e doskonalenie umiejetnosci porownywania;

e ksztaltowanie shuchu oraz pamieci muzycznej i ruchowej;

e rozwijanie wyobrazni poprzez stuchanie tekstow literackich;

e poszerzanie zainteresowan czytelniczych,;

e doskonalenie motoryki malej;

e rozbudzanie poczucia przynaleznosci do regionu pochodzenia;
e rozwijanie umiejetnosci korzystania z mapy;

e okreslanie polozenia;



rozpoznawanie oznak wiosny;

doskonalenie umiejetnosci uwaznej obserwacji;
wypowiadanie sie na dany temat;

utrwalenie informacji o narzedziach ogrodniczych;
poszerzanie stownika o nazwy narzedzi ogrodniczych;
wprowadzenie litery C, c;

zapoznanie z warzywami cebulowymi,

poznanie wlasciwosci leczniczych warzyw cebulowych;
poznanie warunkow prawidlowej hodowli roslin;
doskonalenie umiejetnosci wyciagania wnioskow;
poszerzanie stownika;

eksperymentowanie z farbami;

myslenie tworcze;

utrwalenie informacji o narzedziach ogrodniczych;
poszerzanie slownika o nazwy narzedzi ogrodniczych;
zapoznanie z warzywami cebulowymi,

poznanie wlasciwosci leczniczych warzyw cebulowych;
poznanie warunkow prawidlowej hodowli roslin;
doskonalenie umiejetnosci wyciagania wnioskow;
poszerzanie stownika;

eksperymentowanie z farbami;

mysSlenie tworcze;

doskonalenie shuchu fonemowego;

uwrazliwienie na swiat przyrody;

poznanie wartosci odzywczych warzyw oraz sposobow ich przygotowania;
wprowadzenie litery G, g;

zapoznanie z cyklem Zycia motyla;

ekspresja tworcza;

poznanie budowy ciata i Srodowiska zycia slimaka;
sprawnos¢ manualna;

zapoznanie z tradycjq topienia marzanny;

ekspresja tworcza;

uwrazliwianie na zmiany w przyrodzie.

zapoznanie z tradycjga wykonywania palm wielkanocnych;
doskonalenie umiejetnosci opowiadania i dzielenia si¢ wlasnymi
doswiadczeniami;

poznanie tradycji ozdabiania jaj;

doskonalenie motoryki matej;

utrwalenie nazw i symboliki elementow swieconki;
identyfikowanie i podawanie nazw emocji;
porzadkowanie wiedzy na temat tradycji obchodzenia Wielkanocy;
doskonalenie czytania globalnego;

poznanie polskich i zagranicznych zwyczajow wielkanocnych;



Zadania do codziennej realizaciji:

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — zachecanie dzieci do wspodlnej,
kulturalnej zabawy.

Zabawy z powitankami — wytwarzanie milej i Zyczliwej atmosfery w grupie.
Zabawy z rymowankami do masazu — doskonalenie orientacji w schemacie
ciala i rozluznienie emocji.

Elementy zestawow ¢cwiczen ruchowych w ranku.

Zabiegi higieniczne po zabawie i przed positkami — wdrazanie do dbalosci o
higiene, zdrowie, nabywanie sprawnosci w czynnosciach samoobshugowych.
Stuchanie tekstow czytanych przez N.

Zabawy w ogrodzie przedszkolnym -  bezpieczne korzystanie ze sprzetu,
zachecanie do wspolnych zabaw tematycznych i ruchowych.

»,Krag przyjaciol” — rozmowa o minionym dniu: zabawach w sali i ogrodzie,
bohaterach z opowiadan, wspolnych tancach. Dzieci powtarzaja aktualnie
poznawana piosenke. Mowia, co si¢ im najbardziej podobato. Przypominaja
sobie, czy moze warto komus z grupy za cos podziekowac lub kogos przeprosic
— podchodza podaja dtonn. N. pobudza ciekawos¢ dzieci tym, co wydarzy sie
nastepnego dnia.

Zajecia wyrownawcze 1 rozwijajace - zabawy Ccwiczace umiejetnosci

grafomotoryczne, manualne, stowne, matematyczne.

Nasze wiersze i piosenki:

W marcu
st. Irena Suchorzewska, muz. Bohdan Riemer
Raz Snieg pada,
a raz deszczyk.
Na jeziorze
l6d juz trzeszczy.
Btlekit nieba
1sni w kaluzy,
balwan w stoncu
oCzy mruzy.
Ref.: Koniec, koniec zimy.
Przerwa.
Dzwonek.



To nie dzwonek,
to skowronek! (x2)
Raz Snieg pada,
a raz deszczyk.
Na jeziorze
lod juz trzeszczy.
Blekit nieba
Isni w kaluzy,
batwan w stoncu
0Czy mruzy.
Ref.: Koniec, koniec zimy.
Przerwa.
Dzwonek.

To nie dzwonek,
to skowronek! (x2)

Krakowiaczek
muz. i st. tradycyjne

Krakowiaczek jeden
mial konikow siedem,
pojechat na wojne,
zostal mu sie jeden.
Siedem lat wojowat,
szabli nie wyjmowal,
szabla zardzewiala,
wojny nie widziala.

Krakowianka jedna
miata chlopca z drewna,
a buciki z wosku,
wszystko po krakowsku.
Krakowiaczek ci ja,
krakowskiej natury,
kto mi wejdzie w droge,
ja na niego z gory.

Krakowiaczek ci ja,
ktoz nie przyzna tego,
siedemdziesiat kolek,

u pasika mego.

Krakowiaczek ci ja,

z czerwong czapeczka,
szyta kierezyja,
bucik z podkéweczka.



Bajkowe pisanki
muz. Magdalena Mielnicka-Sypko, st. Urszula Piotrowska

Do zajaczka przyszla kurka:
- Ko, ko, ko, ko — zagdakata.
— Z koszem jajek na pisanki
Mama-kwoka mnie przystata.
Zajac podpart sie pod boki:
— A to ci dopiero jajkal
Namaluje na nich tecze
i na kazdym bedzie bajka.

Ref.: Bajkowe pisanki, bajkowe.
Rozdamy je z dobrym stowem,
Swiatecznym zyczeniem,
Wiosennym marzeniem.
Bajkowe pisanki, bajkowe,
Wesola wioda rozmowe,
ze wiosna za oknem,
ze w dyngus ktos zmoknie.

Rosnie zytko jak na drozdzach
I zieleni sie rzezucha,
Pisankowych opowiesci
Zajac stucha, kurka stucha.
Z bukiecikiem srebrnych bazi
W gosci wybrat sie baranek,
A dla niego mata kurka
Kosz bajkowych ma pisanek.

Ref.: Bajkowe pisanki, bajkowe...



