Przewidywane osiagniecia dziecka 3-letniego

w grudniu 2025

Tematyka kompleksowa:

1.

Zima tuz - tuz.

2. Przygotowania do sSwiat.
3.
4

. Nadchodzi nowy rok.

Hej koleda, koleda!

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogdlne)

Tydzien I. Zima tuz-tuz...
e poznanie sposobow ochrony przed zimnem, rozwijanie umiejetnosci

rozpoznawania czesci odziezy i podawania ich nazw, rozwijanie tezyzny
fizycznej, zachecanie do dbania o wlasne zdrowie poprzez pamietanie o
odpowiednim ubiorze

poznanie cech  zimowego  krajobrazu, ksztaltowanie  umiejetnosci
wypowiadania sie na okreslony temat, rozwijanie wyobrazni, rozwijanie
motoryki, wdrazanie do zachowania estetyki pracy i porzadku w miejscu pracy
poznanie figury geometrycznej — trojkat, utrwalanie poje¢: duzy i maly,
rozwijanie umiejetnosci klasyfikacji, rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie
na temat wystuchanego utworu, doskonalenie umiejetnosci odwzorowywania,



dostrzeganie naprzemiennosci (w dialogu, w tworzeniu rytmu), wdrazanie do
dokltadnego obserwowania otoczenia

poznanie wybranych utworow muzyki klasycznej, rozwijanie shuchu
muzycznego, rozwijanie sprawnosci fizycznej i ksztaltowanie prawidlowe;j
postawy ciala, rozwijanie umiejetnosci ruchowych, wspolpraca w grupie,
rozwijanie motoryki malej i wyobrazni ruchowej, uwrazliwienie na piekno
muzyki klasycznej

poznanie wlasciwosci Sniegu i lodu, rozwijanie sprawnosci manualnej,
doskonalenie spostrzegawczosci wzrokowej i dotykowej, ksztaltowanie
umiejetnosci wyciagania wnioskow

z obserwowanej rzeczywistosci, budowanie wiary we wlasne sity poprzez
aktywny udziat w zajeciach

Tydzien II. Przygotowania do Swiat

poznanie wybranych tradycji zwiazanych ze Swietami Bozego Narodzenia,
rozwijanie mowy komunikatywnej i logicznego myslenia, rozwijanie tezyzny
fizycznej, zachecanie do pomagania rodzicom podczas przygotowan do Swiat
poznanie wybranych tradycji zwiazanych ze sSwietami Bozego Narodzenia,
wdrazanie do uwaznego stuchania slowa czytanego, rozwijanie umiejetnosci
wypowiadania si¢ na wskazany temat, wdrazanie do stuchania i chetnego
wykonywania polecen

poznanie potraw wieczerzy wigilijnej, doskonalenie umiejetnosci klasyfikacji,
rozwijanie umiejetnosci odwzorowywania, doskonalenie liczenia w zakresie 4,
budzenie zainteresowania eksperymentami, doskonalenie umiejetnosci
sprawnego laczenia wspoélnego kotla

poznanie piosenki z repertuaru dzieciecego o tematyce zwigazanej ze sSwietami,
rozwijanie poczucia rytmu, rozwijanie tezyzny fizycznej, rozwijanie wrazliwosci
muzycznej

poznanie wygladu roznych ozdob choinkowych, rozwijanie sprawnosci
manualnej, poszerzanie doswiadczen plastycznych, zachecanie do starannego
wykonywania prac plastycznych

Tydzien III. Hej, koleda, koleda!

utrwalenie wybranych tradycji zwiazanych ze sSwietami Bozego Narodzenia,
rozwijanie umiejetnosci shluchania ze zrozumieniem, rozwijanie tezyzny
fizycznej, zachecanie do zyczliwosci wobec siebie nie tylko od swieta

poznanie postaci Swietego Mikolaja i jego pomocnikéw — elféw, rozwijanie
umiejetnosci  koncentracji na slowie czytanym, rozwijanie sluchu
fonematycznego, rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej i percepcji
wzrokowej, wdrazanie do uwaznego shuchania polecen

utrwalenie nazw figur geometrycznych: trojkat, koto, doskonalenie
umiejetnosci klasyfikacji, rozwijanie umiejetnosci przeliczania, doskonalenie
umiejetnosci odwzorowywania, dostrzeganie naprzemiennosci w tworzeniu



rytmu, wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa w trakcie zabaw
kierowanych i swobodnych w sali i ogrodzie

poznanie historii narodzin Jezusa i wybranej koledy, rozwijanie umiejetnosci
wokalnych, rozwijanie tezyzny fizycznej, ukazanie piekna utworow
muzycznych opowiadajacych o swietach Bozego Narodzenia

utrwalanie wiadomosci na temat sSwiat Bozego Narodzenia, wdrazanie do
koncentrowania uwagi na stowie czytanym, rozwijanie logicznego myslenia,
dostarczanie wrazen sensorycznych, rozwijanie motoryki malej i wyobrazni,
ukazywanie wartosci wlasnorecznie przygotowanego upominku

Tydzien IV. Nadchodzi nowy rok

poznanie funkcji zegara i wybranych zwyczajow zwigzanych z Zegnaniem
starego roku i witaniem nowego, rozwijanie umiejetnosci stuchania ze
zrozumieniem, rozwijanie tezyzny fizycznej, zachecanie do celebrowania
waznych wydarzen w gronie rodzinnym

poznanie czynnosci wykonywanych w dzien i w nocy, dostrzeganie rytmu w
nastepowaniu po sobie dnia i nocy, wdrazanie do uwaznego stuchania
utworow literackich, rozwijanie sprawnosci manualnej, doskonalenie
umiejetnosci klasyfikacji, przelamywanie egocentryzmu poprzez tworzenie
wspolnej pracy

zapoznanie z nazwami dni tygodnia, doskonalenie umiejetnosci logicznego
mySlenia, rozwijanie kreatywnosci, doskonalenie umiejetnosci liczenia i
klasyfikowania, rozwijanie umiejetnosci shuchania, doskonalenie umiejetnosci
odwzorowywania, rozbudzanie ciekawosci poznawczej

poznanie  zjawiska  cyklicznego  wystepowania  miesiecy i  cech
charakterystycznych pierwszego miesiaca roku, umuzykalnianie dzieci,
rozwijanie tezyzny fizycznej, zachecanie do wspoélnego spedzania czasu na
zgodnej zabawie

poznanie cech por roku i zjawiska ich rytmicznosci, poszerzanie doswiadczen
plastycznych, usystematyzowanie wiadomosci zwiazanych z czasem i jego
przemijaniem, zdobywanie nowych wiadomosci 2za pomoca poznania
wielozmyslowego, zachecanie do zgodnej wspolpracy podczas wykonywania
pracy plastycznej i zabaw

»Zla zima”

Hu! Hu! Ha! Nasza zima zta!
Szczypie w nosy, szczypie w uszy
Mroznym Sniegiem w oczy proszy,

Wichrem w polu gnal!



Nasza zima zta!

Hu! Hu! Ha! Nasza zima zta!
Plachta na niej dluga, biata,
W reku gataz oszroniala,
A na plecach drwa...
Nasza zima zta!

Hu! Hu! Ha! Nasza zima zta!
A my jej sie nie boimy,
Dalej Sniezkiem w plecy zimy,
Niech pamiatke mal!
Nasza zima zta!

»Stoi tu choinka”
st. i muz. tradycyjne

Stoi, stoi tu choinka,
Swieczki pala sie,
Swieczki pala sie.

A w serduszku taka radosc,

Az sie Spiewac chce.
A w serduszku taka radoscé,
Az sie Spiewac chce.

Mite drzewko, oj, mite,
Niech sie swieci tu,
Niech sie swieci tu.

Piekna, piekna choineczka
Taka jak ze snu.
Piekna, piekna choineczka
Taka jak ze snu.



“Piosenka o Mikolaju”

stowa i muzyka: Jerzy Kobyliriski

Idzie grudzien, idgq swieta
O prezentach kto pamieta?
Caly worek pieknych rzeczy
Wszystko to dla grzecznych dzieci
Wszystko to dla grzecznych dzieci.

Pedza juz do Ciebie sanie
Dzyn, dzyn, dzyn
Zgadnij, zgadnij co dostaniesz
Dzyn, dzyn, dzyn
Moze spelni sie marzenie
Dzyn, dzyn, dzyn
Biale Boze Narodzenie
Dzyn, dzyn, dzyn.

O moj Swiety Mikotaju,
Co przychodzisz prosto z raju
I dla dzieci gwiazdke masz,
Powiedz co nam dzisiaj dasz?
Powiedz co nam dzisiaj dasz?

Jeszcze tylko mam pytanie,
Ale kto odpowie na nie?
Czemu ten Mikotaj ma
Takie oczy jak moj tata ?
Takie oczy jak moj tata ?

»Czas przez caly czas”

st. Marcin Przewozniak,
muz. Anna Maria Huszcza

Jak wyglada czas?
Wie to kazdy z nas!
I ty wiesz, i ja to wiem:
czas jest noca, czas jest dniem,
jest pobudka, potem snem.
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Ja to dobrze wiem!

Ref.: Czas jest minuta, czas jest godzina.
Minuty pedza, godziny ptyna.
Jest wiosna, latem, jesienia, zima.
Czas jest z nami przez caly czas!

A co robi czas?
Wie to kazdy z nas!

Ja to wiem i kazdy wie:
z nami Spiewa, z nami je,
czyta bajke, bawi sie.
Kazdy z nas to wie!

Ref.: Czas jest minuta...




