PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA
DZIECKA 6-LETNIEGO
NA MIESIAC STYCZEN 2026

Tematyka kompleksowa:

1. Zima wita nas

2. Nowy Roku - witaj!

3. Co mozna robi¢ zimg?

4. Swieto Babci i Dziadka

5. Zimowe mistrzostwa sportowe



W tym miesigcu naszym celem jest:

zapoznanie dzieci ze zjawiskiem roznic czasowych (dwie potkule
Ziemi);

poszerzanie wiedzy dzieci na temat sposobow odmierzania czasu.
rozwijanie umiejetnosci rozumienia pojecia czas.

doskonalenie umiejetnosci dzialania zgodnie z instrukcja obrazkowa.
rozwijanie percepcji wzrokowej poprzez ¢wiczenie analizy i syntezy
wzrokowej wyrazow. [

utrwalenie nazw dni tygodnia i ich przemiennosci.

doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie takimi przyimkami jak:
przedwczoraj, wczoraj, dzis, jutro, pojutrze.

utrwalenie liczby 7 w kontekscie dni tygodnia.

rozwijanie pamieci poprzez omawianie tygodniowego kalendarza
aktywnosci grupy oraz odtwarzanie informacji w nim zawartych.
badanie wlasciwosci $niegu, okreslanie roznych stanéw skupienia
wody

ksztalcenie umiejetnosci wyciagania wnioskow na podstawie
wlasnych doswiadczen i zaobserwowanych zjawisk dotyczacych
$niegu

rozwijanie percepcji wzrokowej poprzez wskazywanie réznic
pomiedzy wyrazami zwigzanymi z zimowym krajobrazem,;
wprowadzenie liczby i cyfry 8 w aspekcie kardynalnym,
porzadkowym i miarowym;

wprowadzenie litery U, u; doskonalenie umiejetnosci stuchania ze
zrozumieniem czytanego tekstu; rozwijanie kompetencji jezykowych
poprzez analize i1 synteze glosek w stowach;

rozwijanie kompetencji matematycznych poprzez rozroznianie i
nazywanie figur geometrycznych: koto i tréjkat; rozwijanie
umiejetnosci matematycznych i percepcji wzrokowej poprzez
segregowanie, rozdzielanie symboli graficznych wedlug przyjetego
kryterium,;

rozwijanie kompetencji matematycznych poprzez okreslanie zmian
odwracalnych i nieodwracalnych w przyrodzie; rozwijanie
kompetencji jezykowych poprzez analize i synteze glosek w stlowach;
utrwalenie informacji o sposobach chronienia swego ciala przed
mrozem i wiatrem,;

odtwarzanie rytmow ruchowo-stuchowo-wzrokowych; rozwijanie
koordynacji wzrokowo-ruchowej poprzez zabawy ruchowe,
nasladowanie sposobu poruszania sie zwierzat;

doskonalenie postawy szacunku wobec 0sob starszych; rozwijanie
mysSlenia przyczynowo skutkowego;

stosowanie pojec¢: wczesniej, pozniej, obecnie, doskonalenie
sprawnosci grafomotorycznej; doskonalenie umiejetnosci



wyrozniania figury z tla; doskonalenie umiejetnosci dramowych i
pantomimicznych;

rozwijanie umiejetnosci manualnych przy wykonywaniu upominku
dla babci; uzupeinianie ilustracji wedlug podanego wzoru;

okreslanie kierunkow na kartce papieru; rozwijanie sprawnosci
manualnej;

ksztaltowanie poczucia rytmu, wyobrazni muzycznej i ekspresji
ruchowej; pobudzanie do dzialan artystycznych (odgrywanie scenek);
wprowadzenie litery S, s; okreslanie i przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa podczas zimowych zabaw;

przypomnienie zasad bezpiecznej zimowej zabawy; rozroznianie i
nazywanie figur geometrycznych: kwadrat, prostokat; rozwijanie
kompetencji jezykowych poprzez analize i synteze glosek w slowach
zwigzanych z zabawami zimowymi;

wprowadzenie liczby i cyfry 9 w aspekcie kardynalnym,
porzadkowym i miarowym; rozwijanie koordynacji wzrokowo —
ruchowej poprzez zabawy ruchowe; poszerzanie stownika czynnego i
biernego dzieci o pojecia zwigzane ze sportami zimowymi;
doskonalenie pamieci; rozwijanie sprawnosci duzej motoryki poprzez
uczestnictwo we wspélnych zabawach ruchowych;

rozwijanie umiejetnosci wspoélpracy i stosowania zasad fair play
podczas zawodow grupowych; tworzenie i nazywanie zbiorow
obiektow wedlug okreslonych 2-3 cech.

Nasze wiersze 1 piosenki :

Wesoly Nowy Roczek
st. Anna Markowska, muz. Jerzy Kruszewski



Nowy Roczek drobnym kroczkiem
do ludzi przychodzi.
Powitajmy go serdecznie
i starsi, i mtodzi.

Stary Rok chce odpoczynku.
Zmeczony i siwy
do Nowego mowi: synku,
obys byt szczesliwy.

Ref.:Nowy Rok, Nowy Rok,
idzie do nas w gosci,
moze nam przyniesie
piekny dar radosci.
Do siego, do siego,
do siego roku,
dla kazdego usmiech,
dla kazdego spoko;j.

Nowy Roczek jest radosny,
bo ma planow wiele,
zeby zawsze byla wiosna,
kazdy dzien — niedziela.
Ale kiedy juz zrozumie,
Ze to niemozliwe,
chyba nam darowac umie
pare dni szczesliwych.
Ref:Nowy Rok...

Gimnastyka dni tygodnia
Ilona Dziubek

Gimnastyka — dobra sprawa,
co dzien wszystkim rado$¢ sprawia.
Gdy niedziela sie zaczyna,
Trening tydzien rozpoczyna.
W poniedzialek dwa podskoki,
Wtorek lubi kroki w boki.
Sroda kreci dwa koleczka,
No a w czwartek jaskoteczka.
W piatek szybko dwa przysiady,
A sobota robi Slady.

I tak przez tydzien caly,

Dni tygodnia wcigz szalaty!



Szalik
Malgorzata Plata

Gdy na dworze bardzo wieje,
nasza szyje co ogrzeje?
Co$ milego, welnianego,

z widczki lub papierowego.
W kratke, paski lub we wzorki,
gladki, lub w r6zne kolorki.
Moge mie¢ pompony, fredzle,
warkoczyki albo pedzle.
Moge krotki by¢, badz.

Co mozna rzec o sniegu
Halina Szayerowa

O $niegu mozna duzo: O $niegu mozna - to i owo!
Ze pada, ze proszy, Ale co by sie o $niegu
ze kurzy... nie rzeklo,
Ze nim miecie, zawsze bedzie brzmiato
ze $nieg wali, bardzo cieplo.
ze sie kiebi, Ale jakim kto nie spojrzy
ze kotluje sie, na $nieg okiem,
wiruje...i ziebi!... zawsze bedzie pod $niegu urokiem.

O $niegu mozna rozmaicie:
$nieg skrzypi,
$nieg skrzy sie,
$nieg sypie,
i spowija Swiat
w senng basniowosc...

Sanna
st. Barbara Stefania Kossuth
muz. Adam Markiewicz

Zima, zima, zima,
pada, pada $nieg.
Jade, jade w Swiat sankami,
sanki dzwonig dzwoneczkami:
Dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn.
Jaka pyszna sanna,
parska razno kon.
Snieg rozbija kopytkami,
sanki dzwonig dzwoneczkami:
Dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn.



Zasypane drogi,
w $niegu caly Swiat.
Biala droga hen, przed nami,
sanki dzwonig dzwoneczkami:
Dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn, dzyn.

Kiedy babcia byta mala
Irena Suchorzewska

- Dzis, zamiast bajki o krasnoludkach
opowiem ci wnusiu, jak bylam malutka.
Mialam krotka sukienke w czerwone kropki,
nositam ponczochy, a nie rajstopki.

Po drzewach lazilam, tak jak ty umiesz,
bawilam sie w klasy, a nie w gume.
Skakalam przez skakanke,
sto razy, dwiescie, trzysta,
plywalam tak jak ryba
(woda byla wtedy czysta).

Jezdzitam na rowerze, co sie nazywat ,,damka”,
a w zimie — szalalam na sankach...
Ale przede wszystkim, jak bylam mala,
to sie bez przerwy Smiatam!

I jeszcze, daje ci stowo,
miatam buzie gladka i r6zowa!
— Oj babciu, to jest dziwniejsze od bajek,
czy ci sie czasem tak tylko nie zdaje?



Kwiaty dla dziadka
Wanda Chotomska

Kto ci opowie o dawnych latach?
Tych lat naoczny Swiadek.
Jak kraj nasz rosnie, jak ludzie rosna
opowie Ci - Twdj dziadek.

Otworzy serce, kieszen otworzy,
podsunie czekolade.
Z Twoich sukcesow zawsze sie cieszy.
Kto? No, wiadomo — dziadek!

A jak cos$ spsocisz, jak co$ naknocisz,
jak trzeba spytac o rade —
to kto za uszy wyciggnie z biedy?
Wiadomo, zawsze — dziadek!

Wiec wnuki prosza, zeby w kwiaciarniach
kwiatow nie chowac pod lade.
Dziadek ma Swieto! Kwiaty dla dziadka!
Wiwat, niech zyje dziadek!

Sniegowy batwanek
st. 1 muz. Jacek Kozbielski

Wielka rado$¢ dla dzieciarni
wzig¢ marchewke ze spizarni,
wegiel czarny, stary garnek mama da.
Bedzie awantura przykra,
bo dozorcy miotla znikla,
tylko dzieci dobrze wiedza, kto ja ma.

Ref: Ulepimy balwana, $niegowego balwana, czekaliSmy tu na niego caly rok.
Ulepimy balwana, $Sniegowego balwana, tak ulepic to potrafi mato kto.

Stoi balwan osowiaty,

w glowe gniecie garnek maly,
miotle trzyma poczciwina, caly dzien.
Chcialby tak, jak wszystkie dzieci
balwankowe kule lepic,

z kolegami na podwdrzu bawic sie.
Ref.:Ulepimy balwana...

Dziewiec¢ balwankow
Anna Lada-Grodzicka

Ten pierwszy balwanek na brzuszek pekaty.
I pasek szeroki, co dostatl od taty.

Ten drugi balwanek garnek ma na glowie.
Czy mu w nim nie ciezko? Kto na to odpowie?

Ten trzeci balwanek tez bielutki caly.
W reku galagz trzyma, co mu dzieci daty.

A czwarty balwanek w duzym kapeluszu.



Chyba nic nie styszy, no, bo nie ma uszu.

A pigty balwanek duza miotle trzyma.
I chce, zeby dlugo byla mrozna zima.

A szosty balwanek zupelnie malutki.
Szepcze cichutenko: ,,Chce mie¢ wlasne butki”

A siodmy balwanek, jakby wiekszy nieco.
Wola: ,Patrzcie w gore, platki $niegu lecg”.

A 6smy balwanek ma kilka wasikow,
Kapelusz na glowie i osiem guzikow.

Balwanek dziewigty to wielka chudzina.
Ale glosno krzyczy ,Niech mroz diugo trzyma!”.




