
Przewidywane osiągnięcia

dziecka 3 letniego 

w miesiącu Maj 2026

Tematyka kompleksowa:

Tydzień I : Od pomysłu aż po dach

Tydzień II : Święto Rodziny

Tydzień III : Kiedy patrzę w niebo...

Tydzień IV : Jak powstaje?



W tym miesiącu głównym celem wychowawczo-dydaktycznym jest:

    •   zapoznanie z pojęciem współpraca, uzmysławianie wartości domu, rozwijanie 
zdolności artykulacyjnych, doskonalenie umiejętności współpracy
    • zapoznanie z pracą murarza, rozwijanie umiejętności językowych i motoryki małej, 
wdrażanie do zgodnej współpracy
    • poznanie domów niektórych zwierząt, rozwijanie umiejętności kontynuowania 
rytmów i przeliczania, kształtowanie szacunku dla zwierząt
    • uwrażliwianie na muzykę klasyczną, rozwijanie motoryki małej, wdrażanie dzieci 
do uczestnictwa w zabawach ruchowych przy muzyce
    • utrwalenie informacji o domach ludzi i zwierząt, rozwijanie percepcji słuchowej i 
zdolności manualnych, rozwijanie wrażliwości sensorycznej
    • poznanie piosenki „Nie chcę cię znać”, utrwalanie nazw emocji, rozwijanie 
umiejętności uważnego słuchania i budowania poprawnych wypowiedzi, kształtowanie 
postawy szacunku 
i życzliwości dla innych
    • globalne czytanie wyrazów: mama, tata, poznanie nazw członków rodziny, 
uświadomienie dzieciom wartości rodziny
    • rozwijanie umiejętności przeliczania i określania, czego jest mniej, więcej i tyle 
samo, rozbudzanie ciekawości poznawczej, zachęcanie do pomagania członkom rodziny
    • poznanie piosenki „Święto Rodziny”, rozwijanie umiejętności manualnych, 
kształtowanie tolerancji dla innych upodobań, rozwijanie obszaru ruchowego
    • utrwalenie wiadomości na temat rodziny i jej członków, kształtowanie sprawności 
ruchowej i umiejętności sensorycznych, rozwijanie umiejętności obdarowywania 
bliskich własnoręcznie przygotowanymi prezentami i czerpania z tego radości 
kształtowanie umiejętności dłuższego wypowiadania się, zapoznanie z uczuciem 
miłości, doskonalenie umiejętności rozmów o emocjach
    • wzbogacanie zasobu słownictwa, zapoznanie z piosenką tematyczną, doskonalenie 
wyczucia rytmu, kształtowanie umiejętności pracy w grupie
    • rozwijanie umiejętności przeliczania, doskonalenie koncentracji uwagi i słuchania 
ze zrozumieniem, integracja grupy
    • kształtowanie umiejętności wypowiadania się, rozwijanie dziecięcej kreatywności, 
doskonalenie umiejętności zgodnej zabawy
    • rozwijanie umiejętności manualnych, trening pamięci, uświadamianie radości 
płynącej ze wspólnej zabawy
    • zapoznanie z różnymi zawodami, uświadomienie roli pracy jako źródła dochodu, 
zaznajomienie z możliwościami oszczędzania pieniędzy
    • zapoznanie z zawodem krawca, czytanie globalne wyrazów: nitka, igła, 
usprawnianie motoryki małej
    • zapoznanie z procesem powstawania nabiału, kształtowanie umiejętności 
dodawania i odejmowania, wzbudzanie poszanowania dla zwierząt
    • utrwalenie znajomości nazw instrumentów, doskonalenie umiejętności śpiewania, 
uwrażliwianie na muzykę instrumentalną, rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, 
doskonalenie umiejętności motorycznych



    • zapoznanie z zawodem piekarza, poznanie produktów i procesu powstawania pizzy, 
rozwijanie umiejętności sensorycznych, utrwalenie wiadomości na temat zawodów, 
kształtowanie motoryki małej, doskonalenie umiejętności współpracy

 Zabawy codziennie realizowane w planie dnia:

  „Powitanka” – zabawy językowe do wyboru N. (również w języku angielskim);

 zestawy ćwiczeń porannych nr  34 i 35;

 zestawy ćwiczeń gimnastycznych nr 17, 18;

 praca indywidualna z dziećmi wynikająca z ich potrzeb rozwojowych; 

 prowadzenie obserwacji dzieci;

 wdrażanie do systematycznego stosowania zabiegów higienicznych po zabawie i 
przed posiłkami.



Nasze piosenki i wiersze:

WIERSZ  E  

 „DOM Z KLOCKÓW”
W. Chotomska

 Dom z klocków

Pewien chłopiec w Otwocku
wybudował dom z klocków.

Dziwy działy się w tym gmachu,
bowiem wspierał się na dachu.

Na parterze miał balkony,
okna były z jednej strony,

ale za to dla wygody
miały widok wprost na schody.
Garaż mieścił się na strychu,

o piwnicy ani słychu,
wejście trudno było znaleźć,
bo go tam nie było wcale...

Gdy dom zerknął do lusterka,
ogarnęła go rozterka.

Jęknął: – Zbudowano źle mnie! – 
po czym zapadł się pod ziemię.

 „Pająki”
D.Gellnerowa

Na krzakach 
w porannym słonku
 rozwieszają pająki 



koronkę za koronką. 
Urządzają 

koronkową wystawę.
– Nie lećcie tam, muszki, nie bądźcie ciekawe. 

 „Mamusia”
J.Kornhauser 

Mama, mamusia, mateczka 
słowa jak ciepłe ciasteczka. 
Mamcia, mamunia, matula 
mocno się zawsze przytula. 

Matuś, matka, mateńka j
jakaś ty przy niej maleńka. 

Maleńka, posłuszna, grzeczna 
mamy kochana córeczka. 

 „Listy”
D.Wawiłow

W bardzo pięknej sukni w kwiaty
pisze mama list do taty:

„Kochany tato!
Bardzo cię kocham!

Kochany tato!
Nudno mi trochę!

Więc kup mi, proszę,
trzy niespodzianki:

żywego pieska,
misia i sanki,

i jeszcze rower,
i jeszcze za to

bardzo cię kocham,
kochany tato!”

W pięknej kurtce od piżamy
pisze tata list do mamy:

,,Kochana mamo!
Jestem już grzeczny

i nie grymaszę
przy zupach mlecznych!

Więc kup mi, proszę,
trzy niespodzianki:

lalkę i pralkę,
i wycinanki,

i jeszcze farby
kup mi tak samo!

Bardzo cię kocham,
kochana mamo!”

Na tym się kończy zabawa cała – 
mama córeczkę spać zawołała.



PIOSENKI

 Jawor, Jawor

Jawor, jawor,
Jaworowi ludzie,
Co wy tu robicie?
Budujemy mosty
Dla pana starosty.

Tysiąc koni przepuszczamy,
A jednego zatrzymamy. 

Pierwsze przepustne,
Drugie kapustne,

Trzecie darowane,
Czwarte zatrzymane!

 Wesoło nam  
sł. Stanisław Karaszewski, muz. Tomasz Strąk

Poznajmy się nawzajem, 
Kto jak na imię ma,

Przedstawmy się nawzajem, 
Niech każdy wszystkich zna.

Podaj rękę lewą, podaj rękę prawą, 
Zaczniemy spotkanie wesołą zabawą. 

Już znamy się nawzajem i kto jest kto ja wiem, 
A skoro cię poznałem, chcę z tobą bawić się.

Podaj rękę lewą, podaj rękę prawą, 
Zaczniemy spotkanie wesołą zabawą

 Święto Rodziny

sł. Agnieszka Frączek, muz. Robert Dziekański

Kiedy mama święto ma, 
czajnik śpiewa, szafa gra, 
wiatr coś opowiada echu, 

ścieżka skręca się ze śmiechu. 
Ref.: Bo Święto Rodziny powinno być w modzie, 

bo Święto Rodziny powinno być co dzień, 
codziennie przyjemnie powinno być wam
codziennie przyjemnie powinno być wam

Kiedy tata święto ma, 
nawet pralka jazz mu gra, 

strach na wróble pląsa z wprawą, 
ścienny zegar bije brawo. 

Ref.: Bo Święto Rodziny…


