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Tematyka kompleksowa

1 zamierzenia wychowawczo — dydaktyczne

w grupie dzieci 3-letnich we wrzesniu 2025

Tematyka kompleksowa:

Tydzien I: Poznajmy sie!

Tydzien II: W naszym przedszkolu.

Tydzien IIl: JesteSmy podobni, jesteSmy rozni.

Tydzien IV: Bezpieczni na drodze.

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogdlne)

Tydzien I. Poznajmy sie!

e poznanie imion dzieci w grupie, rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie na
okreSlony temat, doskonalenie umiejetnosci stuchania 2ze zrozumieniem,
wdrozenie do funkcjonowania w przedszkolu

e doskonalenie umiejetnosci nazywania czesSci ciala (palcow), doskonalenie
umiejetnosci orientacji w schemacie ciala, rozwijanie sprawnosci manualnej,
nawiazywanie relacji rowiesniczych



poznanie miejsc w sali i ich nazywanie, doskonalenie umiejetnosci orientacji w
schemacie ciala i manipulowania przedmiotami, rozwijanie sprawnosci motoryki
matej, cwiczenie umiejetnosci uwaznego shuchania innych

poznanie zasad obowiazujacych w przedszkolu, rozwijanie shuchu muzycznego i
pamieci stuchowej, cwiczenie umiejetnosci wyrazania ruchem tresci piosenki,
wdrazanie do regul i zasad obowiazujacych w przedszkolu

poszerzenie wiedzy o nazwach czesci ciala, rozwijanie sprawnosci manualnej,
ksztalcenie zmystow (wzroku, dotyku), rozwijanie samodzielnosci, doskonalenie
wspolpracy

Tydzien II. W naszym przedszkolu

rozpoznawanie i nazywanie osob pracujacych w przedszkolu, rozwijanie
sprawnosci ruchowej, wdrazanie do uwaznego shluchania opowiadania,
rozwijanie szacunku do wszystkich oséb pracujacych w przedszkolu

poznanie nazw zabawek i sprzetow uzywanych w przedszkolu i na placu zabaw,
rozwijanie sprawnosci ruchowej, ilustrowanie piosenki ruchem, rozwijanie
sprawnosci manualnej, integracja grupy, nawigzywanie relacji rowiesniczych

poznanie zasad utrzymania higieny i nazw przedmiotow uzywanych w lazience,
rozwijanie zainteresowan badawczych, doskonalenie sprawnosci manualnej,
rozwijanie samodzielnosci badawczej

nazywanie kolorow, rozwijanie shuchu muzycznego, ilustrowanie tresci utworu
ruchem, przemieszczanie sie w przestrzeni w jednej z najstarszych form
tanecznych, jaka jest korowod, ksztaltowanie poczucia pulsu w muzyce,
rozwijanie wspolpracy, dbatosci o komfort osoby z pary

utrwalenie wiedzy o nazwach i wyposazeniu pomieszczen przedszkolnych orazo
osobach pracujacych w przedszkolu, rozwijanie sprawnosci ruchowej,
koordynacji wzrokowo-ruchowej i umiejetnosci konstrukcyjnych, budowanie
poczucia wlasnej wartosci, rozwijanie kreatywnosci

Tydzien III. JesteSmy podobni, jesteSmy ro6zni

poznanie sposobow kulturalnego powitania, podziekowania i poproszenia o
pomoc, rozwijanie sprawnosci manualnej i uwaznosci, doskonalenie orientacji w
schemacie ciata, wdrazanie do kulturalnego zachowania sig¢, uczenie sie¢ roznych
sposobow powitania

poznanie okreslen opisujacych kolegow i kolezanki, nazywanie kolorow,
rozwijanie umiejetnosci uwaznego stuchania, wypowiadania si¢ na okreslony
temat i nazywania czeSci ciala, rozwijanie wspolpracy, integracja grupy,
rozwijanie dbalosci o innych



prawidlowe uzywanie pojec: wysoko, nisko, wysocy, niscy, rozwijanie
umiejetnosci  przeliczania, koordynacji ruchowo-stuchowej, sprawnosci
jezykowej, shuchu fonemowego

wzbogacanie wiedzy na temat wspolnych cech dzieci w grupie, rozwijanie
umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony temat, doskonalenie umiejetnosci
stuchania ze zrozumieniem, rozwijanie motoryki duzej i malej oraz koordynacji
wzrokowo-ruchowej, wdrazanie do bycia odpowiedzialnym za siebie i innych w
grupie, wspotdziatanie

poszerzanie wiedzy na temat dzieci w grupie, ksztaltowanie umiejetnosci
okreslania cech poszczegolnych osob, wypowiadania si¢ na temat cech
wspolnych, wzmacnianie wiary we wlasne mozliwosci, rozwijanie wspolpracy,
integracja dzieci

Tydzien IV. Bezpieczni na drodze

poznanie sposobow bezpiecznego poruszania sie po ulicy, rozwijanie sprawnosci
ruchowej i wumiejetnosci logicznego myslenia, doskonalenie umiejetnosci
uwaznego shuchania, wdrazanie do zgodnego dzialania z innymi w zabawie,
dbatosci o inne osoby w grupie

poznanie podstawowych wiadomosci na temat bezpiecznego przechodzenia przez
jezdnie, rozwijanie stuchu fonematycznego, doskonalenie umiejetnosci stuchania
ze zrozumieniem, rozwijanie sprawnosci manualnej, ksztalcenie zmystow,
rozwijanie wspoldziatania, empatii

poznanie niektorych znakow drogowych i nazywanie ich, rozwijanie umiejetnosci
klasyfikacji, ksztaltowanie umiejetnosci odwzorowywania, doskonalenie
nazywania figur geometrycznych, ksztaltowanie umiejetnosci wspoétpracy,
dbatosci o komfort innych dzieci w grupie

poznanie roznych dzwiekéw z otoczenia, nazw i ksztaltu niektérych figur
geometrycznych, ksztalcenie shuchu muzycznego, rozwijanie sprawnosci
fizycznej i manualnej, nabieranie wiary we wlasne umiejetnosci muzyczne,
rozwijanie wrazliwosci na potrzeby innych dzieci

poznanie zasad bezpiecznego poruszania sie po ulicy, rozpoznawanie i
nazywanie niektorych  znakow  drogowych, ksztalcenie  umiejetnosci
wielozmyslowego poznawania roznych materiatow, ksztalcenie motoryki matej,
zachecanie do poznawania nowych faktur, wdrazanie do odpowiedzialnosci za
siebie i innych



Nasze wiersze i piosenki:

»sDruzyna marzen”

st. Anna Urszula Kaminiska muz. Krzysztof Mroziriski

Tu druzyne nasza mamy
i radosnie w niej dzialamy.
Wspblna praca i zabawa
to jest najwazniejsza sprawal

Ref.: Do druzyny zapraszaja:
Franek z Kuba, Iga z Maja,
Leon, Ala, Hela, Antek.
Zapraszamy! Drzwi otwarte!

Chcemy siegac¢ po marzenia,
Swiat poznawac, w lepszy zmieniac.
Mtodsi, starsi, wszyscy razem!
Dotacz do Druzyny marzen! (x3)

sUstawmy sie w pary”

st. Agnieszka Filipkowska muz. Adrianna Furmanik-Celejewska

Abrakadabra,
czary-mary!
Niech wszystkie dzieci
ustawia sie w pary.
Para za parag
staniemy w rzedzie.
Kogos brakuje?
Niech szybko przybedzie.

»Sprzatanie”
st. Agnieszka Filipkowska muz. Adrianna Furmanik-Celejewska

Aby w naszej sali
zawsze bylo czysto,
to jest dla nas wszystkich
sprawa oczywista!
Wiacza sie w sprzatanie
zaraz kazdy z nas.
Na wielkie porzadki
wtasnie nadszedt! czas!



»Pociag”

st. Agnieszka Filipkowska muz. Adrianna Furmanik-Celejewska

Pociag osobowy wtacza sie na tory.
Za lokomotywa rzad wagonow spory.
My sie takze w dlugi pociag ustawiamy.
Swoj wagonik dotacz, ruszaj z nami!

»Przedszkole, przedszkole”
st. Anna Bernat, muz. Barbara Kolago

Kolorowe okna,
kolorowe drzwi,
Pani nas usmiechem
powitata dzis!

Ref.: Przedszkole, przedszkole
to jaity, i my!
Przedszkole, przedszkole
zabawy, tance, gry! (x2)

A my z kolegami,
jak witamy sie?
Piatke przybijamy
i mowimy: ,,Czes¢!”.

Ref.: Przedszkole, przedszkole...

Prosze, podaj pitke,
podziekuje ci.
W zgodzie sie bawimy
— hopla, raz, dwa, trzy!

Ref.: Przedszkole, przedszkole...

Po zabawie wszyscy
pamietamy, gdzie
ksiazki, klocki, kredki
maja miejsce swe!

Ref.: Przedszkole, przedszkole...
Kazdy z nas chce bardzo
przedszkolakiem byc¢.

Co dzien o poranku

do przedszkola isc!

Ref.: Przedszkole, przedszkole...



sJezeli ci wesolo”
st. i muz. tradycyjne

Jezeli ci wesoto
i dobrze bawisz sie,
usmiechnij sie do wszystkich
i zaklaszcz w rece swe.

Jezeli ci wesoto
i dobrze bawisz sie,
to podnies brwi do gory
i dotknij czolo swe.
Jezeli ci wesoto
i dobrze bawisz sie,
to otworz teraz usta
i zamknij oczy swe.

Jezeli ci wesoto
i dobrze bawisz sie,
to pokaz najpierw jezyk,
a potem zeby swe.

»Mam trzy latka”

Irena Suchorzewska

Mam 3 latka, 3 i pot
brodg siegam ponad stol.

Do przedszkola chodze z workiem
i mam znaczek z muchomorkiem.
Pantofelki tadnie zmieniam,
myje rece do jedzenia.
Zjadam wszystko z talerzyka,
tancze, kiedy gra muzyka.
Umiem wierszyk o koteczku,

o tchorzliwym kozioteczku,

i o piesku co byl w polu,
nauczylam sie w przedszkolu.




