TEMATYKA KOMPLEKSOWA:

1. TYDZIEN 1: WIADOMOSC Z DALEKA
%+ Na poczcie
+ Masz wiadomos¢
%+ Paczki i paczuszki
%+ Ding - dong
+ Tajemnicza przesytka

2. TYDZIEN 2: PRZYGOTOWANIA DO ZIMY
+ Jestesmy odpowiedzialni za przyrode
%+ Zimowe domy zwierzqt
=+ Ptaki przed zima
+ Co stycha¢ wokét nas?
+ Zapasy ha zime

3. TYDZIEN 3: ZIMA TUZ- TUZ..
% Bezpieczni zimq
+ Mrozem malowane
+ Sniezynki
+ Zabawy zimowe
%+ Snieg i l6d

4. TYDZIEN 4: PRZYGOTOWANIA DO SWIAT
#+ Polskie tradycje bozonarodzeniowe
%+ Wigilijna noc

5. TYDZIEN 5: HEJ KOLEDA, KOLEDA
#+ Zyczliwoéé nie tylko od $wieta
*+ WSspdlne koledowanie
%+ Prezenty




PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA DZIECKA:

poznanie zawoddéw listonosza i kuriera, ksztattowanie umiejetnosci wypowiadania sie
na okreslony temat, rozwijanie sprawnosci fizycznej, wyrabianie postawy szacunku
wobec 0séb pracujacych w réznych zawodach

zapoznanie sie z funkcjami i wygladem telefonu stacjonarnego i smartfona,
utrwalenie znajomosci imienia i nazwiska, wdrazanie do stuchania utwordw
literackich, rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony temat, rozwijanie
sprawnosci manualnej, zaciesnianie wiezi w grupie

utrwalanie znajomosci pojeé duzy i maty, rozwijanie umiejetnosci réznicowania
przedmiotow ze wzgledu na wielkos$¢, ksztattowanie umiejetnosci odwzorowywania,
rozwijanie stuchu fonematycznego, doskonalenie umiejetnosci przeliczania,
wdrazanie do wyciagania wnioskow z obserwacji (zabawy badawczej), wdrazanie do
samodzielnego organizowania sobie wolnego czasu

poznanie budowy piosenki, zapoznanie z instrumentem detym - trabka oraz symbolem
Poczty Polskiej, rozwijanie wrazliwosci i pamieci muzycznej, rozwijanie sprawnosci
ruchowej, wdrazanie do zgodnego wspétdziatania podczas réznych aktywnosci
poznanie tradycji zwiqzanych z mikotajkami, rozwijanie sprawnosci manualnej,
rozwijanie zmystéw (dotyku, wzroku), wzmachianhie poczucia wiasnej wartosci
poszerzanie wiedzy ha temat zwierzat le$nych i ich nawykow zywieniowych, poznanie
zasad zachowania sie w lesie, rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony
temat, doskonalenie umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem, rozwijanie sprawnosci
ruchowej, wdrazanie do bycia odpowiedzialnym za przyrode

zdobycie podstawowych wiadomosci na temat przygotowan do zimy wiewidrki i
niedzwiedzia, rozwijanie umiejetnosci podziatu stow na sylaby, doskonalenie
umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony tfemat, ksztattowanie sprawnosci
manualnej, doskonalenie umiejetnosci liczenia w zakresie 5, wdrazanie do
wspétdziatania w zabawie ruchowe;j

poszerzahie wiedzy na temat ptakéw, ksztattowanie umiejetnosci okreslania
potozenia obiektéw w przestrzeni, wzmachianie wiary we wiasne mozliwosci

poznanie piosenki z repertuaru dzieciecego, rozwijanie stuchu i pamieci muzycznej,
doskonalenie sprawnosci ruchowej, zachecanie do doktadnego wykonywania zadah
poznanie zwyczajéw jeza i jego przygotowan do snu zimowego, utrwalenie wiadomosci
na temat wiewiorki i niedzwiedzia, doskonalenie sprawnosci manualnej, pobudzanie
zmystéw, rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia, wdrazanie do zgodnego
dziatania z innymi,



poznanie sposobdéw ochrony przed zimnem, rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania
czesci ubioru i podawania ich nazw, rozwijanie sprawnosci ruchowej, zachecanie do
dbania o wiasne zdrowie poprzez pamietanie o odpowiednim ubiorze

poznanie cech zimowego krajobrazu, ksztattowanie umiejetnosci wypowiadania sie na
okreslony temat, rozwijanie wyobrazni, rozwijanie motoryki, wdrazanie do
zachowania estetyki pracy i porzadku w miejscu pracy

poznanie figury geometrycznej - tréjkata, utrwalanie znajomosci pojeé dotyczacych
wielkosci (duzy, maty), rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania, doskonalenie
umiejetnosci wypowiadania sie na temat wystuchanego utworu, ksztattowanie
umiejetnosci odwzorowywania i dostrzegania haprzemiennosci (w dialogu, w
tworzeniu rytmu), wdrazanie do doktadnego obserwowania otoczenia

poznanie utworu muzyki klasycznej, doskonalenie stuchu muzycznego, rozwijanie
sprawnosci ruchowej, ksztattowanie prawidtowej postawy ciata, cwiczenie ruchéw w
wolnym tempie i o duzym ciezarze, uwrazliwienie na piekno muzyki klasycznej
poznanie wiasciwosci $niegu i lodu, rozwijanie sprawnosci manualnej, doskonalenie
spostrzegawczosci wzrokowej i dotykowej, ksztattowanie umiejetnosci wyciagania
whioskow z obserwowane] rzeczywistosci, budowanie wiary we wiasne sity poprzez
aktywny udziat w zajeciach

poznanie wybranych tradycji zwiqzanych ze Swietami Bozego Narodzenia, rozwijanie
mowy komunikatywnej i logicznego myslenia, rozwijanie sprawnosci ruchowej,
zachecanie do pomagania rodzicom podczas przygotowan do $wiat

poznanie wybranych tradycji zwiqzanych ze Swietami Bozego Narodzenia, wdrazanie
do uwaznego stuchania stowa czytanego, rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie na
wskazany femat werbalnie, a takze przez prace plastyczna, gest i mimike, wdrazanie
do niesienia pomocy smutnym i samotnym

poznanie charakterystycznych potraw wigilijnych, doskonalenie umiejetnosci
klasyfikowania, rozwijanie umiejetnosci odwzorowywania, doskonalenie liczenia w
zakresie 4, wzbudzenie zainteresowania eksperymentami, doskonalenie umiejetnosci
sprawnego faczenia wspélnego kota

poznanie piosenki o $wigtecznej tematyce, poznanie miejsca pozyskiwania choinek,
rozwijanie poczucia rytmu, doskonalenie sprawnosci ruchowej, ksztattowanie
sprawnosci manualnej, rozwijanie wrazliwosci muzycznej

poznanie wygladu réznych 0zddb choinkowych, rozwijanie sprawnosci manualnej,
poszerzanie doswiadczen plastycznych, zachecanie do starannego wykonywania prac
plastycznych



utrwalenie znajomosci wybranych tradycji zwiqzanych ze $wietami Bozego
Narodzenia, doskonalenie umiejetnosci uwaznego stuchania, rozwijanie sprawnosci
ruchowej, zachecanie do bycia zyczliwym wobec siebie nie tylko od $wieta

poznanie postaci Mikofaja i jego pomocnikéw - elfow, rozwijanie umiejetnosci
uwaznego stuchania tekstu, doskonalenie umiejetnosci dokonywania analizy stuchowej,
rozwijanie sprawnosci manualnej, wdrazanie do wspétpracy

utrwalenie znajomosci nazw i ksztattow figur geometrycznych: tréjkat, koto,
doskonalenie umiejetnosci klasyfikacji, rozwijanie umiejetnosci przeliczania,
doskonalenie umiejetnosci odwzorowywania, wdrazanie do dostrzegania
naprzemiennosci w tfworzeniu rytmu, wdrazanie do przestrzegania zasad
bezpieczenstwa w trakcie zabaw w sali i w ogrodzie

poznanie historii bozonarodzeniowej i wybranej koledy, rozwijanie umiejetnosci
wokalnych i jezykowych, rozwijanie sprawnosci ruchowej, uzmystowienie piekna koled
utrwalanie wiadomosci na temat $wiat Bozego Narodzenia, wdrazanie do uwaznego
stuchania tekstu literackiego, rozwijanie logicznego myslenia, dostarczanie wrazen

sensorycznych, rozwijanie motoryki matej i wyobrazni, ukazywanie wartosci
wiasnorecznie przygotowanego upominku.

WIERSZE T PIOSENKT:

Listonosz- st. Agnhieszka Filipkowska, muz. Kalina éwiqtnicka-
Dominici

1. W jego torbie listéw stosy

i pocztéwki z zyczeniami.

Na rowerze gha przez szosy.
Dzyn, dzyn! - tak sie wita z nami.

Ref.: Listonosz juz jedzie, przesytke dla nas ma.
On naszaq_ okolice doskonale zna.

2. W skrzynki ustawione rzadkiem
wrzuca listy réznorakie.

Trututu! Dat kiedy$ w trabke,
ktora dzi$ jest poczty znakiem.

Ref.: Listonosz juz jedzie...



3. Na kopercie adres napisz,
wrzué ja do czerwonej skrzynki.
Pan listonosz wkrétce trafi

z twoim listem do Lucynki.

Ref.: Listonosz juz jedzie... (x 2)

Miata wiewidreczka- Stefania Szuchowa
Miata ruda wiewidreczka

spizarni szes¢.

Mogta sobie catq zime

skakac i jescé.

Miata dziuple bardzo cieptq,
mieciutki lisé.

Mogta sobie w niej orzeszki
spokojnie gryz¢.

Dobrze umie wiewiéreczka
o dom swdj dbac.

Moze nakry¢ sie ogonkiem
i smacznie spac.

énieq Irena Suchorzewska

Cicho sypie $niezek biaty.

Caty ogréd zasypany...

Drzewa,

Krzaki,

Ploty,

Ziemia,

Caty $wiat sie w bajke zmienia
Przez ten deszcz
Zaczarowany.

Mréz go w chmurce zaczarowat
Dmuchnat:

Krople w ptatki zmienit.

Teraz ptatki - $niezne gwiazdki -
Cicho sypiq sie na ziemie...



Koleda- Ryszard Przymus
Hej koleda, koleda!

I wiadomo: juz Swieta.

Karp na stole i ciasto,
grzyby, choinka i nastrdj...
Tak dzi$ dobrze jest w domu,
takie dobre sq stowa -

wokét Swierka catego

w kolorowych ozdobach.
Ptynie zewszad muzyka...

To sasiedzi za $ciana.

zanucili kolede.

My zrobimy to samo!

Choinka- Marta Galuba

Gdy Swieta nadejda zimowq pora,
Wszystkie dzieciaki choinke ubiora,
Zatoza tancuchy, bombki btyszczace
I powiesza na niej gwiazdki $wiecace

Pojdzmy wszyscy do stajenki- st. i muz. tradycyjne
1. Péjdzmy wszyscy do stajenki, do Jezusa i Panienki.

Powitajmy Malenkiego i Maryje Matke Jego,

Powitajmy Malenkiego i Maryje Matke Jego.

2. Witaj, Jezu ukochany, od Patriarchéw czekany,
Od Prorokow ogtoszony, od harodéw upragniony,
Od Prorokdéw ogtoszony, od naroddw upragniony.

3. Witaj, Dziecineczko w ztobie, wyznajemy Boga w Tobie,
Co$ sie narodzit tej nocy, bys nas wyrwat z czarta mocy,
Cos sie narodzit tej nocy, bys nas wyrwat z czarta mocy.

4. Witqaj, Jezu nam zjawiony, witaj, dwakro¢ narodzony,
Raz z Ojca przed wiekéw wiekiem, a teraz z Matki cztowiekiem.
Raz z Ojca przed wiekéw wiekiem, a teraz z Matki cztowiekiem.
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