
Przewidywane osiągnięcia dziecka 5-letniego w miesiącu wrześniu 

 

Tematyka kompleksowa: 

Tydzień I. Poznajmy się! 

Tydzień II. W naszym przedszkolu 

Tydzień III. Jesteśmy podobni, jesteśmy różni 

Tydzień IV. Bezpieczni na drodze 

 

W tym miesiącu głównym celem wychowawczo-dydaktycznym jest: 

• poznanie imion dzieci w grupie, rozwijanie umiejętności wypowiadania się na określony temat, 

doskonalenie umiejętności słuchania ze zrozumieniem, nawiązywanie relacji rówieśniczych 

• poznanie różnicy między pojęciami „wicher” i „wietrzyk”, utrwalenie nazw palców, doskonalenie 

umiejętności orientacji w budowie ciała, doskonalenie umiejętności liczenia, czytanie globalne, 

nawiązywanie relacji rówieśniczych, integracja grupy 

• poznanie miejsc w sali, doskonalenie umiejętności orientacji w budowie ciała, manipulowania 

przedmiotami, rozwijanie sprawności małej motoryki, ćwiczenie umiejętności uprzejmego 

zwracania się do innych, określanie relacji rówieśniczych 

• formułowanie zasad obowiązujących w przedszkolu, rozwijanie słuchu muzycznego, pamięci 

słuchowej, ćwiczenie umiejętności wyrażania ruchem treści piosenki, wdrażanie do przestrzegania 

reguł i zasad obowiązujących w przedszkolu, integracja grupy 



• podawanie nazw niektórych stanów emocjonalnych, np. gniewu, poznanie sposobów na 

rozpoznawanie ich u siebie, rozwijanie sprawności manualnej, kształcenie zmysłów (wzroku, 

dotyku), orientacji w budowie ciała i przestrzeni, rozwijanie samodzielności dzieci, doskonalenie 

umiejętności współpracy 

• poznanie nazw zawodów osób pracujących w przedszkolu, rozwijanie sprawności ruchowej, 

wdrażanie do uważnego słuchania opowiadania, podawanie nazw stanów emocjonalnych, 

rozwijanie szacunku do wszystkich osób pracujących w przedszkolu 

• poszerzenie wiedzy o zabawkach i sprzętach używanych w przedszkolu i na placu zabaw, 

poszerzanie słownika czynnego, rozwijanie sprawności ruchowej, ilustrowanie treści piosenki 

ruchem, rozwijanie sprawności manualnej, integracja grupy, nawiązywanie relacji 

rówieśniczych 

• poszerzenie wiedzy o zasadach utrzymania higieny, przedmiotach używanych w łazience, 

rozwijanie zainteresowań badawczych, doskonalenie sprawności manualnej, doskonalenie 

umiejętności przeprowadzania analizy sylabowej, liczenia sylab, rozwijanie samodzielności 

badawczej, odpowiedzialności za innych 

• poszerzenie wiedzy o samodzielnie tworzonych zabawkach, podawanie nazw kolorów, 

rozwijanie umiejętności śpiewania piosenki, ilustrowania treści utworu ruchem, rozwijanie 

współpracy, dbałość o komfort osoby z pary, kształtowanie poczucia formy muzycznej i 

kierunków w przestrzeni 

• utrwalenie wiedzy o nazwach i wyposażeniu pomieszczeń przedszkolnych i osobach 

pracujących w przedszkolu, dokonywanie analizy i syntezy sylabowej, określanie głoski w 

nagłosie, rozwijanie świadomości fonologicznej, budowanie poczucia własnej wartości, 

rozwijanie kreatywności 

• poznanie sposobów kulturalnego powitania, podziękowania i poproszenia o pomoc, 

rozwijanie sprawności manualnej, rozwijanie uważności, doskonalenie orientacji w budowie 

ciała, rozwijanie współpracy, wdrażanie do kulturalnego zachowania się, uczenie różnych 

sposobów powitania 

• poszerzenie wiedzy o zabawkach i sprzętach używanych w przedszkolu i na placu zabaw, 

poszerzanie słownika czynnego, rozwijanie sprawności ruchowej, ilustrowanie treści piosenki 

ruchem, rozwijanie sprawności manualnej, integracja grupy, nawiązywanie relacji 

rówieśniczych 

• wzbogacanie wiadomości na temat cech wspólnych dzieci w grupie, rozwijanie umiejętności 

wypowiadania się na określony temat, doskonalenie umiejętności słuchania ze zrozumieniem, 

wdrażanie do bycia odpowiedzialnym za siebie i innych w grupie, współdziałanie 



• poznanie innych form imion dzieci z grupy, rozwijanie umiejętności wypowiadania się na 

określony temat, doskonalenie umiejętności słuchania ze zrozumieniem, ćwiczenie analizy 

sylabowej, wdrażanie do bycia odpowiedzialnym za siebie i innych w grupie, współdziałanie 

• poszerzanie wiedzy na temat dzieci w grupie, kształtowanie umiejętności określania cech 

poszczególnych osób, wypowiadania się na temat cech wspólnych, dokonywania analizy i 

syntezy sylabowej, wzmacnianie wiary we własne możliwości, rozwijanie umiejętności 

współpracy, integracja dzieci 

• poszerzenie wiedzy na temat bezpieczeństwa na drodze, rozwijanie sprawności ruchowej, 

rozwijanie umiejętności logicznego myślenia, doskonalenie umiejętności uważnego słuchania, 

wdrażanie do zgodnego działania z innymi w zabawie, dbałości o inne osoby w grupie, 

wzbudzanie szacunku do pracy innych osób 

• poznanie sposobu bezpiecznego przechodzenia przez jezdnię, rozwijanie słuchu 

fonematycznego, doskonalenie umiejętności słuchania ze zrozumieniem, rozwijanie 

sprawności manualnej, kształcenie zmysłów, wyzwalanie pozytywnych emocji podczas 

wspólnych zabaw, rozwijanie współdziałania, empatii 

• poznanie niektórych znaków ostrzegawczych, informacyjnych, nakazu i zakazu, podawanie ich 

nazw, rozwijanie umiejętności klasyfikacji, kształtowanie umiejętności odwzorowywania, 

doskonalenie umiejętności podawania nazw figur geometrycznych, kształtowanie 

umiejętności współpracy, dbałości o komfort innych dzieci w grupie 

• poznanie różnych dźwięków z otoczenia, utrwalenie nazw i kształtów figur geometrycznych, 

kształcenie słuchu muzycznego, rozwijanie sprawności fizycznej i manualnej, nabieranie wiary 

we własne umiejętności muzyczne, rozwijanie wrażliwości na potrzeby innych dzieci 

• utrwalenie zasad bezpiecznego poruszania się po ulicy, rozpoznawanie i podawanie nazw 

niektórych znaków drogowych, kształcenie umiejętności poznawania różnych materiałów za 

pomocą wielu zmysłów, kształcenie motoryki małej, rozpoznawanie prawej i lewej strony 

ciała, zachęcanie do poznawania nowych faktur, wdrażanie do odpowiedzialności za siebie i 

innych. 

 

 

 

 

 

 



Nasze piosenki i wiersze : 

 

Kodeks naszej gromady 

sł. Marlena Szeląg, muz. Krzysztof Mroziński 

Mówimy „dzień dobry” i „do widzenia”, 

nie grymasimy podczas jedzenia. 

W zajęciach chętnie uczestniczymy, 

razem się bawimy i razem uczymy. 

  

Ref.: To zasady ważne, to nasze zasady. 

Są kodeksem naszej przedszkolnej gromady. 

Dzięki nim jest zawsze bezpiecznie i miło, 

dzięki nim się wiele przyjaźni zrodziło! 

Pomagamy sobie i się dzielimy, 

Za ręce chętnie w grupie chodzimy. 

Innych słuchamy, o porządek dbamy, 

w ciszy się bawimy i się nie kłócimy 

  

Ref.: To zasady ważne, to nasze zasady… 

Jesteśmy mili i samodzielni, 

Zawsze być chcemy bardzo uprzejmi. 

Z szacunkiem do siebie się odnosimy, 

młodszym pomagamy i prawdę mówimy. 

Ref.: To zasady ważne, to nasze zasady… 

 

 

 



„Jeżeli ci wesoło” 

Marta Bogdanowicz 

Jeżeli ci wesoło i dobrze bawisz się 

Uśmiechnij się do wszystkich i zaklaszcz w ręce swe. 

Jeżeli ci wesoło i dobrze bawisz się 

To podnieś brwi do góry i dotknij czoło swe. 

Jeżeli ci wesoło i dobrze bawisz się 

To otwórz teraz usta i zamknij oczy swe. 

Jeżeli ci wesoło i dobrze bawisz się 

To pokaż najpierw język, a potem zęby swe. 

Jeżeli ci wesoło i dobrze bawisz się 

Nabierz w usta powietrza i klep policzki swe. 

Jeżeli ci wesoło i dobrze bawisz się 

Uśmiechnij się do wszystkich i zaklaszcz w ręce swe. 

 

 ,,Sznurowadła”  

Wanda Chotomska 

Komu myśl do głowy wpadła, 

by wymyślić sznurowadła? 

Kto nas skazał na torturki, 

by przez dziurki przewlec sznurki? 

Wynalazca sznurowadeł 

to na pewno był ktoś taki, 

kto nie wiedział, że na świecie 

są dzieciaki przedszkolaki. 

 

„A ja jestem majsterklepka” 

Agnieszka Frączek 

Są pojazdy z silnikami, 

z kierownicą i z przyczepką, 



a ja pojazd mam z frędzlami, 

takim jestem majsterklepką. 

Są pojazdy z kółeczkami, 

Korbką i blaszanym dzwonkiem, 

A ja pojazd mam wełniany, 

Malowany w złotą łąkę. 

Są pojazdy ze światłami, 

trąbką, pompką i przerzutką, 

ja swój pojazd roztrzepany 

zmajstrowałem przed minutką. 

Są pojazdy… 

A ja z góry zerkam na nie 

I szybuję na dywanie. 

 


