
 

 

Przewidywane osiągnięcia dziecka 5 letniego 

na miesiąc Grudzień 2025 

 

Tematyka kompleksowa:  

1. Wiadomość z daleka 

2. Zima tuż, tuż 

3. Przygotowania do świąt 

4. Hej kolęda, kolęda 

5. Witamy Nowy Rok 

 
 
 
 
 
 



W tym miesiącu naszym celem wychowawczo – dydaktycznym jest: 
 zapoznanie z zawodem listonosza, rozwijanie umiejętności wypowiadania się na 

określony temat,  

 rozwijanie tężyzny fizycznej, 

  wyrabianie postawy szacunku wobec osób pracujących w różnych zawodach 

 poznanie różnych sposobów przekazywania wiadomości,  

 poznanie litery k, K, R, r,  

 utrwalenie numeru alarmowego 112, rozwijanie umiejętności wypowiadania się na 

określony temat, słuchania ze zrozumieniem 

 poznanie sposobów ochrony przed zimnem i zasad bezpiecznej zabawy,  

 doskonalenie umiejętności rozpoznawania części odzieży i podawania jej nazw, 

 zachęcanie do dbania o własne zdrowie przez pamiętanie o odpowiednim ubiorze i 

odpowiedzialnej zabawie 

 zapoznanie z pojęciem szadzi i mgły,  

  kształtowanie sprawności manualnej 

 rozwijanie świadomego odbioru i oceny dzieł sztuki oraz prac kolegów 

 poznanie cyfry 6,  

 utrwalanie nazw figur geometrycznych,  

 poznanie czynników sprzyjających zjawisku topnienia śniegu,  

 poznanie wybranych tradycji związanych ze świętami Bożego Narodzenia, 

 doskonalenie umiejętności wypowiadania się i logicznego myślenia, rozwijanie 

tężyzny fizycznej, zachęcanie do aktywnego włączania się w przygotowania do świąt 

 poznanie zwyczajów związanych z Wigilią,  

 utrwalanie poznanych liter drukowanych wielkich i małych,  

 wdrażanie do niesienia pomocy osobom potrzebującym 

 poznanie pojęcia „życzliwość” 

  doskonalenie umiejętności słuchania ze zrozumieniem i logicznego myślenia, 

 utrwalenie nazw figur geometrycznych,  

 poszerzanie słownictwa z języka angielskiego,  

 dostrzeganie naprzemienności w tworzeniu rytmu,  

 wdrażanie do przestrzegania zasad bezpieczeństwa w trakcie zabaw kierowanych i 

swobodnych, uczenie współpracy w małej grupie 

 poznanie historii narodzin Pana Jezusa i wybranej kolędy, 

  rozwijanie umiejętności gry na instrumentach perkusyjnych,  

  ukazanie piękna utworów muzycznych opowiadających o świętach Bożego 

Narodzenia 

 

 



Nasze wiersze i piosenki: 

Piosenki 

Piosenka pocztowa sł. Agnieszka Filipkowska, muz. Anna Maria Huszcza  

1. Gdy dziadek z babcią byli mali, 

 elektronicznej poczty nie znali. 

 Za to gdy byli jeszcze młodzi, 

 listonosz często do nich przychodził. 

 Na papeterii, w zdobnych kopertach 

 słali do siebie listy od serca. 

 Znaczek, pieczątka, skrzynka pocztowa, 

 potem list bardzo długo wędrował.  

Ref.: Czy wiecie o tym, że ludzkie słowa 

 od wieków lubią podróżować?  

W dziobie gołębia czy samolotem, 

 statkiem, rowerem, na piechotę. 

 Ciepłe życzenia, dobre nowiny, 

 od pani z banku, od rodziny. 

 W białej kopercie lub na ekranie list 

 albo e-mail ktoś dostanie. 

 

 2. Dziś list dociera wprost błyskawicznie  

z pomocą poczty elektronicznej.  

Klikasz i chociaż siedzisz w domu,  

właśnie wiadomość wysłałeś komuś.  

Nawet Mikołaj – hen, na biegunie 

 – nasze e-maile odebrać umie.  

Czyta w laptopie prośby od dzieci,  

odkąd ma dobry dostęp do sieci. 

 

 Ref.: Czy wiecie o tym, że ludzkie słowa.. 

 

Święty Mikołaju sł. Urszula Piotrowska, muz. Magdalena Melnicka-Sypko  

1. Święty Mikołaju, 

 Święty Mikołaju, 

 dzieci już czekają, gdzieś ty, gdzie? 

 A Święty Mikołaj, 

 a Święty Mikołaj  

przez komin zawołał:  

– Śpieszę się! 

 



Ref.: Worek prezentów wielki mam, 

 dobrze marzenia wasze znam.  

Wiem, że czekacie cały rok, 

 więc wydłużałem krok. 

 

2. Święty Mikołaju,  

Święty Mikołaju,  

dzieci cię kochają,  

czy ty wiesz?  

A Święty Mikołaj, 

 a Święty Mikołaj 

 do dzieci zawołał:  

– Ja was też!  

 

Ref.: Worek prezentów wielki mam… 

Cicha noc sł. oryg. Joseph Mohr, tłum. pols. Piotr Maszyński, muz. Franz Xaver Gruber  

Cicha noc, święta noc, 

Pokój niesie ludziom wszem. 

 A u żłóbka Matka Święta 

 Czuwa sama uśmiechnięta 

 Nad dzieciątka snem, 

 Nad dzieciątka snem.  

Cicha noc, święta noc, 

 Pastuszkowie od swych trzód 

 Biegną wielce zadziwieni 

 Za anielskim głosem pieni, 

 Gdzie się spełnił cud, 

 Gdzie się spełnił cud.  

Cicha noc, święta noc,  

Narodzony Boży Syn.  

Pan Wielkiego Majestatu  

Niesie dziś całemu światu  

Odkupienie win, Odkupienie win 

 

Wiersze 

 

Pani Zima wszystkich wita* sł. Małgorzata Barańska, muz. Stefan Gąsieniec  

Pani Zima wszystkich wita 

 i o zdrówko pyta.  

Podaj rękę Pani Zimie, 

 powiedz swoje imię. 

 



Śnieg pada Gabriela Lipińska 

 Śnieg pada, śnieg pada, 

do kostek napadał.  

A teraz nie pada, więc łyżwy zakładam.  

 Śnieg pada, śnieg pada, 

 do kolan napadał 

. A teraz nie pada, więc narty zakładam.  

Śnieg pada, śnieg pada, do pasa napadał.  

A teraz nie pada, ulepię bałwana! 

 

Świąteczna choinka Marlena Szeląg  

 

W pokoju choinka błyska światełkami,  

odziana przez dzieci jest łańcuchami.  

A na jej czubku gwiazda złota się mieni, 

 może smutek serca w radość przemieni?  

Bombek jest wiele na gałązkach świerkowych,  

wielkich i małych, bardzo kolorowych. 

 Wśród zielonych igiełek anioł spogląda, 

 która z tych bombek najlepiej wygląda.  

Są także pachnące piernikiem serduszka, 

 wiszą orzechy, cukierki, jabłuszka. 

 Pajace składają ukłony laleczkom,  

a one uśmiechy – śnieżnym gwiazdeczkom.  

Pod drzewkiem świątecznym są poukładane prezenty, 

 co w wstążki są przyodziane.  

Dostojnie i z wdziękiem się uśmiechają  

– już dzieci z radością na nie czekają! 


