Tematyka kompleksowa (wrzesien)
Tydzien |: Poznajmy sie!
Tydzien Il: W naszym przedszkolu.
Tydzien Ill: JestesSmy podobni, jesteSmy rozni.

Tydzien IV: Bezpieczni na drodze.

Przewidywane osiggniecia dziecka 3 letniego we wrzesniu

Tydzien I. Poznajmy sie!

* Podaje imiona dzieci w grupie, wypowiada sie na okreslony temat, stucha ze

zrozumieniem, stosuje zasady funkcjonowania w przedszkolu.

» Nazywa czesci ciata (palcow), orientuje sie w schemacie ciata, wykonuje ¢wiczenia

rozwijajgce sprawnos¢ manualng, nawigzuje relacje rowiesnicze.

* Rozpoznaje i nazywa miejsca w sali, orientuje sie w schemacie ciata i manipuluje
przedmiotami, wykonuje ¢wiczenia rozwijajgce motoryke matg, uwaznie stucha

innych.

* Wymienia zasady obowigzujgce w przedszkolu, rozpoznaje i odtwarza dzwieki,
zapamietuje tresc piosenki, wyraza ruchem tres¢ piosenki, stosuje sie do regut i

zasad obowigzujgcych w przedszkolu.

* Nazywa czesci ciata, wykonuje ¢wiczenia rozwijajgce sprawnos¢ manualng,
rozpoznaje bodzce za pomocg wzroku i dotyku, wykonuje czynnosci samodzielnie,

wspotpracuje z innymi.

Tydzien Il. W naszym przedszkolu
* Rozpoznaje i nazywa osoby pracujgce w przedszkolu, wykonuje ¢wiczenia
rozwijajgce sprawnos¢ ruchowa, uwaznie stucha opowiadania, okazuje szacunek

wszystkim osobom pracujgcym w przedszkolu.



* Nazywa zabawki i sprzety uzywane w przedszkolu i na placu zabaw, wykonuje
¢wiczenia rozwijajgce sprawnosc ruchowa, ilustruje piosenke ruchem, wykonuje
¢wiczenia rozwijajgce sprawnos¢ manualng, integruje sie z grupa, nawigzuje relacje

rowiesnicze.

* Wymienia zasady utrzymania higieny i nazywa przedmioty uzywane w tazience,
prowadzi obserwacje i podejmuje dziatania badawcze, wykonuje ¢wiczenia

rozwijajgce sprawnos¢ manualng, samodzielnie podejmuje dziatania badawcze.

* Nazywa kolory, rozwija stuch muzyczny poprzez rozpoznawanie i odtwarzanie
dzwiekdw, ilustruje tres¢ utworu ruchem, porusza sie w przestrzeni w formie
korowodu, utrzymuje puls w muzyce, wspétpracuje z drugg osobg, dba o komfort

osoby z pary.

 Utrwala nazwy i wyposazenie pomieszczen przedszkolnych oraz nazwy osob
pracujgcych w przedszkolu, wykonuje ¢wiczenia rozwijajgce sprawnosc¢ ruchowa,
koordynuje ruchy z bodzcami wzrokowymi, wykonuje zadania konstrukcyjne,

wzmacnia poczucie wiasnej wartosci, podejmuje dziatania tworcze.

Tydzien lll. Jestesmy podobni, jesteSmy rézni

« Stosuje kulturalne sposoby powitania, podziekowania i proszenia o pomoc,
wykonuje ¢wiczenia rozwijajgce sprawnos¢ manualng i uwaznosé, okresla potozenie
czesci ciata w schemacie wtasnego ciata, zachowuje sie kulturalnie, stosuje rézne

sposoby powitania.

» Okresla cechy kolegoéw i kolezanek, nazywa kolory, uwaznie stucha, wypowiada sie
na okreslony temat i nazywa czesci ciata, wspétpracuje z innymi, integruje sie z

grupg, dba o innych.

* Prawidtowo stosuje pojecia: wysoko, nisko, wysocy, niscy, przelicza elementy,
wykonuje ¢wiczenia rozwijajgce koordynacje ruchowo-stuchowg, wypowiada sie

poprawnie i sprawnie jezykowo, rozpoznaje i réznicuje gtoski.



* Wymienia wspolne cechy dzieci w grupie, wypowiada sie na okreslony temat,
stucha ze zrozumieniem, wykonuje ¢wiczenia rozwijajgce motoryke duzg i matg oraz
koordynacje wzrokowo-ruchowag, bierze odpowiedzialnos¢ za siebie i innych w

grupie, wspotdziata z innymi.

* Wymienia i opisuje dzieci w grupie, okresla cechy poszczegolnych osob,
wypowiada sie na temat cech wspdlnych, podejmuje dziatania wzmacniajgce wiare

we wiasne mozliwosci, wspotpracuje z innymi, integruje sie z grupa.

Tydzien IV. Bezpieczni na drodze
« Stosuje zasady bezpiecznego poruszania sie po ulicy, wykonuje ¢wiczenia
rozwijajgce sprawnosc¢ ruchowg i logiczne myslenie, uwaznie stucha, zgodnie

wspotdziata z innymi podczas zabawy, dba o inne osoby w grupie.

* Wymienia podstawowe zasady bezpiecznego przechodzenia przez jezdnie,
rozpoznaje i réznicuje gtoski, stucha ze zrozumieniem, wykonuje ¢wiczenia
rozwijajgce sprawnos¢ manualng, rozpoznaje i réznicuje bodzce za pomocg

zmystéw, wspotdziata z innymi, okazuje empatie.

* Rozpoznaje i nazywa niektore znaki drogowe, klasyfikuje przedmioty wedtug
okreslonych cech, odwzorowuje wzory, rozpoznaje i nazywa figury geometryczne,

wspotpracuje z innymi, dba o komfort innych dzieci w grupie.

* Rozpoznaje i nazywa rézne dzwieki z otoczenia, rozpoznaje i nazywa niektore
figury geometryczne oraz okresla ich ksztatt, rozwija stuch muzyczny poprzez
rozpoznawanie i odtwarzanie dzwiekdéw, wykonuje ¢wiczenia rozwijajgce sprawnosc
fizyczng i manualng, podejmuje aktywno$¢ muzyczng z wiarg we wiasne mozliwosci,

dostrzega i uwzglednia potrzeby innych dzieci.

» Stosuje zasady bezpiecznego poruszania sie po ulicy, rozpoznaje i nazywa niektore
znaki drogowe, poznaje rézne materiaty za pomocg kilku zmystow, wykonuje
¢wiczenia rozwijajgce motoryke mata, rozpoznaje i opisuje rézne faktury, bierze

odpowiedzialno$¢ za siebie i innych.



WIERSZE | PIOSENKI

Jak mito spotkac cie

st. i muz. tradycyjne
Hej, hej, ... (imie), witamy cie.

Nasz (nasza) ... (imie), witamy cie.

Ach, jak to mito znéw spotkac sie,

-
z tobg, ... (imie), znéw spotkacé sie. “

Kolorowe znaczki

Dorota Gellner

Czy to szatnia,

czy to taka?

Bo tu motyl,

tam biedronka.

Tutaj siedzi zoétty ptaszek,
czasem dziobie rzeczy nasze.
Kolorowe znaczki w naszej szatni,
zeby szalik, zeby czapke
znalez¢ tatwiej.

Kolorowy znaczek

kazde dziecko ma,




kolorowy znaczek

mam i ja!

Przedszkole, przedszkole

st. Anna Bernat, muz. Barbara Kolago
Kolorowe okna,

kolorowe drzwi,

Pani nas usmiechem

powitata dzis!

Ref.: Przedszkole, przedszkole
tojaity, i my!

Przedszkole, przedszkole —
zabawy, tance, gry! (x2)

A my z kolegami,

jak witamy sie?

Pigtke przybijamy

i méwimy: ,Czesc¢!”.

Ref.: Przedszkole, przedszkole...
Prosze, podaj pitke,

podziekuje ci.

W zgodzie sie bawimy

hopla, raz, dwa, trzy!

Ref.: Przedszkole, przedszkole...



Jezeli ci wesoto

st. i muz. tradycyjne

Jezeli ci wesoto i dobrze bawisz sie,

usmiechnij sie do wszystkich i zaklaszcz w rece swe.
Jezeli ci wesoto i dobrze bawisz sie,

to podnies brwi do gory i dotknij czoto swe.

Jezeli ci wesoto i dobrze bawisz sie,

to otworz teraz usta i zamknij oczy swe.

Jezeli ci wesoto i dobrze bawisz sie,

to pokaz najpierw jezyk, a potem zeby swe!

Lustro

Wanda Chotomska

Kto mieszka w lustrze? Jednakowy.

Od stop do gtow — jednakowy.

Ja jestem tutaj, on jest tam— przebrat sie za mnie, ja za niego,
patrzymy jeden na drugiego ...

Ojejku! To ja sam!



