TEMATYKA KOMPLEKSOWA:

TYDZIEN 1: POZNAJMY SIE!
Pierwszy dzien w przedszkolu
Nasze zabawy

Nasze miejsce w przedszkolu
Nasze zasady

Razem w przedszkolu

TYDZIEN 2: W NASZYM PRZEDSZKOLU
Pracownicy przedszkola

Ciekawe miejsca w przedszkolu

W naszej tazience

Ciekawe zabawki

Zabawy w ogrodzie

TYDZIEN 3: JESTESMY PODOBNI, JESTESMY ROZNI
Dobre maniery

Moje kolezanki i moi koledzy

Nasze wspolne zabawy

Kazdy inny, wszyscy potrzebni

JesteSmy grupa

TYDZIEN 4: BEZPIECZNI NA DRODZE
Jestem bezpieczny

Przejscie dla pieszych

Znaki wokot nas

Wiem, jak si¢ zachowaé

Nasza droga do przedszkola

TYDZIEN 5: JESIEN W OGRODZIE
Ogrod warzywny

Warzywa

Nad ziemia, pod ziemig

Zdrowie i witaminy

Jesienne smaki i zapachy



PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA DZIECKA:

Tydzien 1. Poznajmy si¢! Dziecko:

rozwija umiejetno$ci wypowiadania si¢ na okre$lony temat, doskonali umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem, nawigzuje relacje
réwiesnicze;

zna réznice miedzy pojeciami ,,wicher” i ,,wietrzyk”, utrwala nazwy palcéw, doskonali umiej¢tnoscei orientacji w budowie ciata,
doskonali umiejgtnosci liczenia, czytania globalnego, nawigzuje relacje rowiesnicze;

zna miejsca w sali, doskonali umiejetnosci orientacji w budowie ciata, manipulowania przedmiotami, rozwija sprawnos$¢ matej
motoryki, ¢wiczy umiejetnosci uprzejmego zwracania si¢ do innych, okresla relacje rowiesnicze;

formutuje zasady obowiazujace w przedszkolu, rozwija stuch muzyczny, pami¢¢ stuchowa, ¢wiczy umiejgtnosci wyrazania ruchem
tresci piosenki, wdraza si¢ do przestrzegania regut i zasad obowiazujacych w przedszkolu;

podaje nazwy niektorych stanéw emocjonalnych, np. gniewu, poznaje sposoby na rozpoznawanie ich u siebie, rozwija sprawnos¢
manualnag, ksztatci zmysty (wzroku, dotyku), orientacj¢ w budowie ciata i przestrzeni, rozwija samodzielnosci dzieci, doskonali
umiejetnos$é wspolpracy.

Tydzien II. W naszym przedszkolu. Dziecko:

zna nazwy zawodow 0s6b pracujacych w przedszkolu, rozwija sprawno$¢ ruchowa, wdraza sie¢ do uwaznego stuchania opowiadania,
podaje nazw stanéw emocjonalnych, rozwija szacunek do wszystkich osob pracujacych w przedszkolu;

poszerza wiedz¢ o zabawkach i sprzg¢tach uzywanych w przedszkolu i na placu zabaw, poszerza stownik czynny, rozwija sprawnos¢
ruchowa, ilustruje tresci piosenki ruchem, rozwija sprawnos¢ manualng, integruje si¢ z grupa, nawiazuje relacje rowiesnicze;
poszerza wiedze 0 zasadach utrzymania higieny, przedmiotach uzywanych w fazience, rozwija zainteresowania badawcze, doskonali
sprawno$¢ manualng, doskonali umiejetnosci przeprowadzania analizy sylabowe;j, liczenia sylab, rozwija samodzielno$¢ badawcza,
odpowiedzialnos¢ za innych;

poszerza wiedzg¢ 0 samodzielnie tworzonych zabawkach, podaje nazwy kolordw, rozwija umiejetnosci $piewania piosenki, ilustruje
tresci utworu ruchem, rozwija wspotprace, dba 0 komfort osoby z pary, ksztattuje poczucie formy muzycznej i kierunkdw w
przestrzeni;

utrwala wiedz¢ o nazwach i wyposazeniu pomieszczen przedszkolnych i osobach pracujacych w przedszkolu, dokonuje analizy i
syntezy sylabowej, okresla gloski w nagtosie, rozwija §wiadomos¢ fonologiczng, buduje poczucie wlasnej warto$ci, rozwija
kreatywnos¢.

Tydzien III. Jeste$my podobni, jesteSmy r6zni. Dziecko:

zna sposoby kulturalnego powitania, podziekowania i poproszenia o pomoc, rozwija sprawno$¢ manualng, rozwija uwaznosc,
doskonali orientacj¢ w budowie ciata, rozwija wspolprace, wdraza si¢ do kulturalnego zachowania, uczy si¢ réznych sposobéw
powitania;

poszerza wiedze o zabawkach i sprzgtach uzywanych w przedszkolu i na placu zabaw, poszerza stownik czynny, rozwija sprawnos¢
ruchowa, ilustruje tresci piosenki ruchem, rozwija sprawno$¢ manualng, integruje si¢ z grupa, nawigzuje relacje rowiesnicze;
wzbogaca wiadomosci na temat cech wspolnych dzieci w grupie, rozwija umiejetnosci wypowiadania sie¢ na okreslony temat,
doskonali umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem, wdraza sie do bycia odpowiedzialnym za siebie i innych w grupie, wspétdziata;
rozwija umiejetnosci wypowiadania si¢ na okreslony temat, doskonali umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem, ¢wiczy analize
sylabowa, wdraza si¢ do bycia odpowiedzialnym za siebie i innych w grupie, wspotdziata;

poszerza wiedzg na temat dzieci w grupie, ksztaltuje umiejetnosci okreslania cech poszczeg6lnych 0séb, wypowiada si¢ na temat cech
wspolnych, dokonuje analizy i syntezy sylabowej, wzmacnia wiare we wlasne mozliwo$ci, rozwija Umiejetno$ci wspolpracy, integruje
si¢ z innymi dzie¢mi.

Tydzien IV. Bezpieczni na drodze. Dziecko:

poszerza wiedzg na temat bezpieczenstwa na drodze, rozwija sprawnos¢ ruchows, rozwija umiejetnosci logicznego myslenia,
doskonali umiejetnosci uwaznego stuchania, wdraza si¢ do zgodnego dziatania z innymi w zabawie, dba o inne osoby w grupie;

zna sposoby bezpiecznego przechodzenia przez jezdnig, rozwija stuch fonematyczny, doskonali umiejetnosci stuchania ze
zrozumieniem, rozwija sprawno$¢ manualng, ksztalci zmystow, wyzwala pozytywne emocje podczas wspélnych zabaw, rozwija
wspoldziatanie, empatie;

zna niektdre znaki ostrzegawcze, informacyjne, nakazu i zakazu, podaje ich nazwy, rozwija umiejetnoéci klasyfikacji, ksztaltuje
umiej¢tnosci odwzorowywania, doskonali umiejetnosci podawania nazw figur geometrycznych, ksztaltuje umiejetnosci wspolpracy,
dba o komfort innych dzieci w grupie;

zna rézne dzwieki z otoczenia, utrwala nazwy i ksztaltty figur geometrycznych, ksztatci shuch muzyczny, rozwija sprawno$¢ fizycznag i
manualng, nabiera wiary we wlasne umiejetnos$ci muzyczne, rozwija wrazliwos¢ na potrzeby innych dzieci;

utrwala zasady bezpiecznego poruszania si¢ po ulicy, rozpoznaje i podaje nazwy niektorych znakow drogowych, ksztattuje
umieje¢tnodci poznawania réznych materiatdéw za pomoca wielu zmystow, rozpoznaje prawa i lewa strong ciata, zachgca do
poznawania nowych faktur, wdraza do odpowiedzialnos$ci za siebie i innych.

Tydzien V. Jesiefi w ogrodzie. Dziecko:

zna nazwy niektdrych owocow dojrzewajacych jesienia oraz zwyczajow zycia jezy, rozwija umiej¢tnosci wypowiadania si¢ na
okreslony temat, rozwija sprawno$¢ fizyczng, wyrabia postawe szacunku wobec 0s6b pracujacych w sadownictwie, wdraza do
poszanowania zwierzat i roslin;

poszerza wiedzg 0 owocach dojrzewajacych jesienia, rozwija umiejetnosci wypowiadania si¢ na okreslony temat, doskonali
umiejetnos¢ stuchania ze zrozumieniem, rozwija stuch fonematyczny, ksztattuje sprawno$é manualna, rozwija odpowiedzialnos¢ za
siebie i innych, dba o bezpieczenstwo podczas zabaw ruchowych;

zna nazwy niektdrych drzew owocowych, rozwija umiejetnosci klasyfikacji, ksztattuje umiejetnosci odwzorowywania, doskonali
umiejetnosci liczenia, rozwija umiejetnosci zgodnej wspolpracy w grupie i uczestniczenia w zabawach badawczych;

zna treéci nowej piosenki, ksztatci swa Wrazliwo$¢ i pamigé muzyczna, rozwija sprawno$¢ fizyczna, wdraza si¢ do zgodnego
wspoltdziatania podczas réznych aktywnosci;



= zna niektore sposoby utrwalania zywno$ci, rozwija sprawno$¢ manualng, ksztaltuje zmysty (wzroku, dotyku), stosuje si¢ do instrukeji
stownej i obrazkowej, wzmacnia poczucie wlasnej wartosci.

WIERSZE

» Dziwne...”
Agnieszka Fraczek

W przedziwnej chatce na kaczej tapce
Bardzo dziwaczna mieszka rodzina. ..

Tata samolot mi przypomina
- nie byle jaki, lecz odrzutowy,
Do hec i figli zawsze gotowy.

Mama fryzur¢ ma osobliwa
- z przodu por sterczy, przypigty krzywo,
z tylu dyndaja $wieze brukselki.

Corka dosiada brudnej szufelki
I gna w podskokach po dziwnym lesie,
W ktérym tu wiosna jest, a tam jesien.

Nawet ich jamnik jest raczej dziwny

- jak $wierszcz zielony, jak ston masywny,
Wszystkie ogony w trojkatne taty.
Swietnie pasuje do kaczej chaty!

I jako$ wcale mnie to nie dziwi,

Ze w dziwnej chatce

Na dziwnej tapce

Wszyscy przedziwnie sg dzi$ szczesliwi...

»Ruch drogowy”- zagadki stuchowe

Anna Urszula Kaminska

Sygnalizator Idzie przez jezdni¢ noga za noga-
Kto jego Swiatet zna tajemnice, Tutaj wigc piesi przechodzi¢ moga.
Moze bezpiecznie przejs¢ przez ulice.
Swiatto czerwone- stoj! Zotte- czekaj! Droga dla rowerow
Zielone- przechodz $miato, nie zwlekaj! To znak okragly,

Niebieski caty.
Przej$cie dla pieszych Jest na nim rower w kolorze biatym.
Niebieski kwadrat, w nim trojkat biaty. On rowerzystom wskazuje droge.
Ludzik w trojkacie jest czarny caty. Tylko rowerem wjechaé tam moge.



PIOSENKI

wldzie zuch”
St. 1 muz. tradycyjne

1. Przygotowat zuch
dwie rece

Tylko dwie bo nie ma
wiecej

Reka lewa reka prawa
To dla zucha jest
zabawa

Ref.: ldzie zuch
wicher dmucha
I do tylu ciggnie zucha
Ale zuch si¢ nie

2. Przygotowat zuch dwie
nogi

Do dalekiej cigzkiej drogi
Noga lewa noga prawa

To dla zuchéw jest zabawa.

Ref.: ldzie zuch wicher
dmucha
I do tylu ciggnie zucha

przejmuje
I do przodu
maszeruje.

»Przedszkole drugi dom”
St. i muz. Krystyna Bozek- Gowik

I. Gdy dzien wstaje 1 wita $wiat,
ranng porg wstaje i ja.

Mama pomaga ubierac sig,

do przedszkola prowadzi mnie.

Ref.: Ja chodze¢ tam co dzien, obiadek dobry jem,
a po spacerze w sali,

wesoto bawig sig.

Kolegéw dobrych mam,

nie jestem nigdy sam

Przedszkole drugim domem jest.

» Kazdy swoje imi¢ ma”
st. Anna Biernat, muz. Barbara Kolago

Ref.:

Ja mam imicg,

ty masz imig,

kazdy swoje imi¢ ma -
nawet wrona przy kominie
swoje imig: kra kra kra!

Ja mam imig,

ty masz imie,

kazdy swoje imi¢ ma -
nawet Reksio z tego stynie,
gdy zawotasz jest raz, dwa!

I. Tyle dzieci w parku biega,
kazde dziecko imi¢ ma.

Ale zuch si¢ nie przejmuje
I do przodu maszeruje

II. Czasem rano trudno mi wstac,
chcialoby si¢ leze¢ i spac.

Lecz na mnie auto czeka, 1 mi$,
w co begdziemy bawi¢ si¢ dzi§?
Ref.: Ja chodzg...

III. Zamiast mamy, panig tu mam,
bardzo duzo wierszykoéw znam.
Spiewam i taficze, wesoto mi,

i tak ptyng przedszkolne dni.
Ref.: Ja chodzg tam co dzien....

Pawel, Zosia, Marek, Ewa
swoje imi¢ dobrze zna
Ref.: Ja mam imig...

I1. Jada dzieci do przedszkola,
kazde dziecko imi¢ ma
Pawel, Zosia, Marek, Ola
swoje imi¢ dobrze zna!

Ref.: Ja mam imig...

I11. Jadg dzieci na wycieczke
pozegnajmy je: pa pa!
Pawtla, Zosi¢ i Tereske,
niech §piewajg tak, jak ja:



Ref.: Ja mam imig...

,Piosenka o literach-O”

St. Marcin Przewozniak, muz. Jerzy Ostrowski

Postuchamy, za$piewamy,
Dzi$ liter¢ O poznamy!

Ono lubi to i owo,
Owocowo, kolorowo.

O si¢ po obrusie toczy,

Ma okragte, wielkie oczy.
Gdy wyruszysz w drogg to
Zawsze obok znajdziesz- O!

,Piosenka o liczbach-
st.Agnieszka filipkowska, muz. Jerzy Ostrowski

1. Jeden, dwa, trzy, zapraszamy do

Jakg liczbe dzi$ poznamy? Kto ciekawy?
Chuda jest jak patyk, ale ostro Scigty!
Tak, to cyfra jeden, numer dla zwyciezcy.

2. Jeden nos i jedna gltowa,

Jedna kula ziemska, trzeba ja szanowac!
Liczy¢ do jednego to jest prosta sprawa:
Powiedz jeden i nie musisz nic dodawac.

,, Jesien w sloiku”

st. Marcin Przewozniak, muz. Jedrzej Rochecki

1. Dojrzewaty w sadzie gruszki,
sliwki, jabtka i porzeczki.
Stonce im barwito brzuszki,
teraz prosze do siateczki!

Ref.: W kuchni z mama — fiku miku!
Jesien zamkng dzi$ w stoiku.

W kompociku i dzemiku,

w stodziutkim stoiku.

2. Czeka dynia i kabaczek,
pomidorek i papryka.

Zaraz wszystkie was wypatrze.
Zapraszamy do stoika!

Ref.: W kuchni z mama — fiku miku!

3. Tyle stojow, nie do wiary!
Pod cigzarem potka gnie sig.
To nie bajka, to nie czary!
Do spizarni przyszta jesien!

Ref.: W kuchni z mama — fiku miku!




