Fenomen czytania globalnego

Czy zauwazyle$, ze two6j maluch ,odczytuje” nazwy na reklamach,
kubeczkach z jogurtem, butelkach z napojami cho¢ nikt go tego wczesniej specjalnie
nie uczyl? Czy jestes swiadomy, ze nawet bardzo male dziecko rozréznia nazwe
IKEA, McDonald’s czy LEGO jeéli sie z nig wczeéniej ,,opatrzyto”? Jest tak, prawda?
Dzieje sie tak dlatego, ze istniejg dwa sposoby czytania - ,zwykly”,
czyli analityczno-syntetyczny, gdzie znajomos¢ liter alfabetu jest konieczna, i ,ten
drugi”, w ktérym maluch rozpoznaje i nazywa caly wyraz. Uczy¢ sie czyta¢ moze
kazde dziecko od najmlodszych lat, nie znajac wcale poszczegoélnych liter alfabetu.
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Nie wszyscy jednak wiedza, ze ,to co$” z czym powszechnie mamy do czynienia, to
wladnie czytanie globalne, a w mojej opinii fenomen czytania globalnego. Mézg
malucha traktuje wyraz jak obrazek i zapamietuje go. Uczenie si¢ nowych stow
polega wiec na zapamietywaniu ich wygladu. Jesli chcesz pobawi¢ sie z dzieckiem w
czytanie zapomnij o sztywnych zasadach. To ma by¢ radosny czas i dla Ciebie, i dla
malucha. Wybierz odpowiedni moment, kiedy oboje jestescie zrelaksowani i w
dobrych humorach. Wybierzcie miejsce i stworzcie swoéj wlasny rytual czytania.
Dobrze jest czyta¢ z dzieckiem krotko, ale czesto. I pamietaj, koricz zabawe zawsze

zanim to dziecko zechce ja skoriczy¢!
METODA DOMANA

Twoércg metody czytania globalnego jest Amerykanin Glenn Doman. Metoda zostata
opracowana w latach 60. ubieglego wieku. Poczatkowo Doman zaadresowat ja do
dzieci z uszkodzeniami moézgu. Progres w ich nauce czytania byl spektakularny.
Nastepnie Doman u$wiadomil sobie, ze skoro dzieci z niepelnosprawnoscia po
stymulacji metodq czytania globalnego czynia znaczne postepy, to warto
wykorzysta¢ metode i sprawdzi¢, jakie przyniesie efekty w pracy z dzie¢mi
zdrowymi. Z czasem metoda Domana zyskala ogromna rzesze zwolennikéw, a
obecnie stosowana jest w pracy z dzie¢mi w wielu krajach na catym $wiecie.

JAK TO DZIALA?

Moézg malego dziecka nie jest gotowy na $wiadome syntezowanie i analizowanie
stowa pisanego. Doskonale robi to natomiast w sposéb nieSwiadomy. Moézg caty czas
analizuje wszystko, co dociera do dziecka przez zmysty. Z tych informacji wyciaga
wnioski, poszukuje regul i co wiecej - potrafi Swietnie ich uzywacé. Kazde dziecko
uczy sie jezyka, ktory styszy, ktérym sie do niego moéwi, ktérym jest naturalnie
otoczony. Nie musimy przeciez uczy¢ dziecko wyrézniaé poszczegélnych dzwiekow
mowy i nie uczymy go tak naprawde wyrézniaé poszczegélnych wyrazéw. Dziecko



od malego slyszy przede wszystkim zdania. Jakim$ jednak sposobem jest ono w
stanie z natloku mowy wyodrebni¢ poszczegélne stowa. Wlasciwie tez bez
dodatkowych tlumaczerr rozumie ich znaczenie. Potrafi takze wyrézni¢ fonemy,
czyli dzwiekowe odpowiedniki liter, i kreatywnie ich uzywaé w tworzeniu stow.

Ten sam mechanizm jest wykorzystywany do nauczania czytania globalnego metoda
Domana. Pokazujemy dzieciom karty przedstawiajace cale wyrazy. Nie uczymy
alfabetu ani regul ortografii. Pozwalamy, aby dziatal mézg dziecka. Poczatkowo
uczenie sie¢ nowych stéw polega na zapamietywaniu ich wygladu. Podobnie jak
dziecko zapamietuje obrazek, np. wyglad kwiatka, tak samo bez wysitku jest w
stanie zapamieta¢ wyglad stéw. Pokazywanie wyrazu musi by¢é polaczone z
komunikatem glosowym. Jesli pokazujemy dane stowo, musimy je réwnoczesnie
przeczytac. Obraz jest wiec nierozerwalnie polaczony z dzwiekiem.

FENOMEN CZYTANIA GLOBALNEGO

Fenomen czytania globalnego polega na tym, ze maluch prowadzony ta metoda, w
ktorym$ momencie u$wiadamia sobie zlozona strukture wyrazu. Ten czas ,us-
wiadomienia” jest inny dla kazdego dziecka, w zaleznoéci od jego wieku i
indywidualnego tempa rozwoju. W pewnym momencie dziecko samo zaczyna pytaé
o nazwy liter, a nastepnie probuje taczyc¢ je ze soba, czyli dokonywacé syntezy. W tym
momencie jestesmy $wiadkami najtrudniejszego etapu w nauce czytania - laczenia
liter. W jego trakcie dzieci nauczane metoda tradycyjna czesto bardzo sie frustruja i
zniechecajg, poniewaz mozna zna¢ caly alfabet i poszczegélne litery, ale umiejetnosc
taczenia ich ze soba to najbardziej skomplikowane zadanie. Widzac i styszac
réwnoczesnie setki stéw, mézg ,, wyciagnal wnioski” - i to bardzo szczegotowe. Wie
on nie tylko, ze danej literze odpowiada dany dzwigk, ale takze w otoczeniu jakich
liter ten dzwiek bedzie brzmial w rézny sposéb. Dzieki temu opanowanie
charakterystycznych dla jezyka polskiego dwuznakéw (si, ci, sz, cz, itd.) nie stanowi
problemu.

POBAWMY SIE W CZYTANIE

Podczas nauki czytania globalnego prezentujemy dzieciom karty, ktére
przedstawiaja same napisy. Karty do nauki czytania metoda Domana nie zawieraja
obrazkéw, poniewaz rozpraszalyby one dziecko i spowalnialy caly proces. Material
dostosowany jest do mozliwosci percepcyjnych dzieci. Poczagtkowo napisy sa w
kolorze czerwonym (czerwony na bialym tle przycigga uwage dziecka), a nastepnie
czarnym, jako kolor powszechnie uzywany w tekstach. Wielko$¢ fontu na kartach to
80 mm, stopniowo wraz z procesem czytania globalnego zmniejsza si¢ go do 50 mm.
Karty z wyrazami majag wymiary 107 mm x 600 mm i sa koloru bialego. Podczas ich
prezentowania i odczytywania wyrazéw nie uzywamy zwrotu: Tu jest napisane...



Podnosimy jedna karte z napisem i czytamy wyraznie stowo, nic wiecej. Tak
pokazujemy i odczytujemy kolejne karty (po kolei, jedna za druga). Na samym
poczatku pokazujemy dziecku ten sam zestaw 5 kart codziennie przez 7 dni. Jest to
dla przedszkolaka nowa zabawa, z ktéra musi sie oswoi¢. Mozecie wybraé dogodne
miejsce, odpowiednie o§wietlenie, najbardziej odpowiednig pore dnia, czyli ustali¢
wasz wlasny rytuat ,zabawy w czytanie”. Przez kolejne tygodnie bedzie
obowiazywacé zasada wymieniania najdtuzej pokazywanego wyrazu na nowy wyraz.
Tym sposobem dziecko poznaje 5 nowych stéw tygodniowo. Maluch zapamietuje
wyraz stuchowo oraz wzrokowo, co skutecznie zapisuje si¢ w pamieci trwalej. Kiedy
u dziecka pojawi sie zainteresowanie literami i zacznie ono dopytywac¢ sie o ich
nazwy, pamietaj, zeby nie wymawiac spotgltosek tak, jak recytuje sie je w alfabecie
(be, ka, te). Moze to zdezorientowac dziecko. Wymawiaj je krotko -, b”, ,k”, ,t”.
Jesli maluch nabierze przekonania, ze ,k” to ,ka”, a ,t” to ,te” - moze przeczytac
wyraz ,kot” -, kaote”.

SKUTECZNIE BEDZIE, WTEDY GDY SAM W TO UWIERZYSZ

Podstawowa zasada pracy z malymi dzie¢mi metodg Domana jest brak sztywnych
zasad i rozpoczecie ,zabawy w czytanie”, kiedy naprawde wierzysz, ze mozesz
nauczy¢ czytaé¢ mate dziecko. Nie ma znaczenia czy prezentujemy dziecku plansze
raz czy dwa razy dziennie. Ma to by¢ po prostu kilka minut dobrej zabawy, ktorej
pozytywnym  efektem ubocznym bedzie caloSciowe czytanie wyrazu,
zainteresowanie wyrazem, literg, dZzwigkiem, czyli gltoska, az w korcu przejscie do
taczenia liter samodzielnie. Jesli maluch jest zmeczony, znudzony, ma zly humor -
odl6zmy zabawe na lepszy moment. Dobrze jest robi¢ krotkie sesje, za to czesto.
Chwal dziecko, dostosuj tempo zabawy do potrzeb i mozliwosci koncentracji
przedszkolaka.

CZY WARTO?

Czytanie globalne to fajna zabawa, ktéra dodatkowo powoduje, ze dziecko czyta -
czyli osiaga kolejny krok milowy w swoim rozwoju. Warto wykorzysta¢ mozliwosci
intelektualne malca. Bawigc sie wspdlnie w czytanie, dajemy mu solidng podwaline
pod ogodlng wiedze, wspomagamy jego latwosé uczenia sie, pamie¢ i koncentracje.
Dziecko, ktére potrafi czytaé, ma kolejny powéd do wysokiego poczucia wlasnej
wartosci, a przekonanie, ze dokonalo tego samo, powoduje, ze w siebie wierzy i jest
dumne. Poza tym - wspdlna zabawa ,w czytanie” to kolejny pretekst do bliskosci,
do bycia razem i spedzenia wspdlnie czasu.
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