ZABAWY MATEMATYCZNE W PRZEDSZKOLU

Edukacja matematyczna w przedszkolu to niesamowicie wazny obszar!
Dzi$ nie stanowi osobnej jednostki w nowej podstawie programowej, jest za$
elementem czwartego obszaru dotyczacego rozwijania funkcji poznawczych
naszych przedszkolakow.
Edukacja matematyczna w przedszkolu — dlaczego jest tak wazna?
Nie sposob nie doceni¢ roli matematyki zyciu cztowieka, rowniez tego
najmniejszego. Dzieci nie tylko majg potrzebe dokonywania poréwnan,
przeliczania, sg gotowe do dostrzegania zaleznosci. W zyciu najmlodszych
uczestnikow edukacji jest wiecej powaznych matematycznych problemow
niz mogloby si¢ wydawac. Proste sytuacje takie jak ktotnia o niesprawiedliwy
podzial klockéw, tesknota za mama 1 dezorientacja w przebiegu dnia,
nieumiejetnos¢ odzwierciedlenia prostych szlaczkow czy brak cierpliwosci w
oczekiwaniu na swoja kolej — to zaledwie wierzchotek lodowej gory problemow
matematycznych jakie stajg przed dzieckiem. Rozwijanie tych funkcji to nie
tylko, a nawet bardzo-nie-tylko, nauka liczenia i odpowiadajacych liczbom
cyfr. To wiele, wiele wiece;j!
Matematyka porzadkuje zycie przedszkolaka — pozwala mu orientowac si¢
w czasie, przestrzeni, schemacie wlasnego ciala. Pozwala analizowac¢ i
wycigga¢ wnioski dotyczace prawdopodobienstwa niektorych zdarzen.
Pomaga dazy¢ do sprawiedliwego rozwigzywania konfliktow, cho¢by poprzez
dzielenie si¢ po rowno. Pozwala kontrolowaé¢ np. zmian¢ bawienia si¢ dang
zabawka dzigki nabywaniu orientacji w czasie. Uczy dostrzegania rytmow i
pomaga zrozumie¢ kolejnos¢, gdy dziecko na co§ czeka. Umiejgtnosé
dostrzegania regularno$ci, odczytywania symboli, faczy si¢ z nauka pisania 1
czytania. Mozna wymienia¢ bez konca — stowem, matematyka przeszywa wiele
ptaszczyzn zycia naszych wychowankow.
Edukacja matematyczna w przedszkolu zakonczona sukcesem jest
konieczna, aby nasze przedszkolaki nie poszly sladem wi¢kszosci i nie baly
si¢ matematyki przez reszt¢ swojej edukacji.

Edukacja matematyczna w przedszkolu — cele ogélne
Jesli komus si¢ kiedys wydawalo, ze rozwijanie matematycznego obszaru u
najmiodszych to nauka liczenia 1 faczenia liczby z cyfra to troche tak, jakbySmy
uznali, ze edukacja polonistyczna konczy si¢ na poznaniu liter. Celem edukacji
matematycznej w przedszkolu jest po pierwsze:
e wyposazy¢ dziecko w umiejetnosci pozwalajace mu lepiej rozumieé
otaczajacg go rzeczywistos¢, a po drugie:
e przygotowal dziecko do szkolnej edukacji matematyki, oddalonej od
konkretu 1 funkcjonujacej glownie w symbolicznej formie dziatan na
papierze.



Edukacja matematyczna w przedszkolu — cele szczegolowe
Cele wynikajg z Podstawy Programowej wychowania przedszkolnego
(wg profesor Edyty Guszczyk — Kolczynskiej)

e orientacja w przestrzeni — umiejetnosci orientowania si¢ w schemacie

wlasnego ciala, okreslania kierunkéw w otwartej przestrzeni;

e dostrzeganie regularnosci w szlaczkach, mozaikach, konstrukcjach;
liczenie — przeliczanie elementow, dodawanie, odejmowanie, dzielenie po
réwno, taczenie w rownoliczne grupy (przygotowujace do mnozenia);
zapoznanie ze znakami matematycznymi: +, -, =, <, >;
zapoznanie z symbolicznym zapisem liczb w postaci cyfr;
rozwigzywanie prostych zadan tekstowych;
uktadanie prostych zadan tekstowych, gier;
dokonywanie pomiaru dtugosci, porownywanie wagi, objetosci;
rozwijanie intuicji geometrycznej;
wprowadzenie w $wiat figur ptaskich i bryl;
orientacja w czasie;
poznanie warto$ci pienigdza i1 rozroéznianie niektorych nominatow.

Dzieci spedzaja dzi§ znaczng cze¢$¢ wolnego czasu przed komputerem lub
telewizorem. Wirtualna rozrywka moze by¢ pozyteczna, ale tylko wtedy, gdy
stosowana jest z umiarem.

W nadmiernej ilo$ci nie ma dobrego wplywu na rozwd;j dziecka,

Dlatego doro$li powinni dba¢ o zapewnienie maluchom takze innych form
rozrywki. Jest wiele interesujacych sposobdéw na rozwijanie u dziecka od
najmtodszych lat roznorodnych umiejetnosci matematycznych. Sa to na
przyktad gry 1 zabawy. Lacza one przyjemne z pozytecznym, pozwalajg mito
spedzac czas, stawiajg intelektualne wyzwania 1 przynosza satysfakcje dziecku,
a jednoczes$nie rozwijaja pamigé, stownictwo, wyobrazni¢, kreatywnosc,
spostrzegawczo$¢, umiejetnos¢ skupienia uwagi, inteligencje senso-motoryczng
1 tworcze myS$lenie. Doskonalg przy tym procesy umystowe takie jak:
analizowanie, poréwnywanie, syntezowanie, abstrahowanie 1 rozumienie
przyczynowo- skutkowe.

Zabawy matematyczne wplywaja na rozwoj] tak wielu sfer umystu
dziecka, ze warto wykorzystywac je juz od najmtodszych lat.



Propozycje zabaw matematycznych dla dzieci:

Zabawy matematyczne z kamieniami

Potrzebne bgda: kamienie roznej wielkosci 1 ksztattow.

Moga by¢ ogrodowe, kupione w jednym ze sklepow ogrodniczych.
e Male czy duzie?

Daj dziecku kilka kamieni (na poczatek trzy, cztery) wyraznie roéznigcych sie wielkoscia.
Pokazuj je mowigc: ,,Ten kamyk jest duzy, ten maty.” Ten jest najwickszy, a ten
najmniejszy”’. Ut6z kamienie od najwigkszego do najmniejszego, opisujac, co robisz. Popro$
dziecko, by pokazato, ktory kamyk jest duzy, a ktory maty. Uldzcie je wedtug wielkosci.

® Budujemy wieze

Pokaz jak z trzech, czterech plaskich kamieni zbudowac¢ wiezg, niech dziecko zrobi swoj3.
Musi wybra¢ kamyki wedtug wielkosci, od najwiekszego, inaczej wieza si¢ zawali- pomo6z
mu.

o  Wiecej czy mniej?

Pogrupuj kamyczki na dwa zbiory. W kazdym ma by¢ inna liczba kamykdéw, roznica powinna
by¢ wyrazna. Popro$ dziecko, by pokazato, w ktorej kupce jest ich wigce;.

e Podluine czy okrggle?

Pokaz kamienie o roznych ksztaltach 1 nazwij je. Zache¢¢ dziecko, by podzielito je na dwie
kupki- z kamykow okragltych i podluznych. To wazna nauka segregowania wedlug
podobienstw.

o Figury i ksztalty
U6z z kamykow kotko. Nazwij je 1 pomo6z utozy¢ podobne.
Zapytaj: ,,Ktore kotko jest wieksze, moje czy twoje?”.

Potem uktadajcie trojkaty i kwadraty. Popro$ dziecko, by utozyto dwa kotka, nastepnie dwa
kwadraty 1 powiedz: ,,Ja mam dwa kwadraty. Tyle samo co ty kotek.

e |le kamieni?

Niech dziecko policzy, ile ich zebraliScie. Sprobujcie uktada¢ z kamieni bardziej
skomplikowane ksztalty. Pokaz, ze jesli ulozysz trojkat, a potem dodasz kwadrat, to
powstanie domek.

Dwa kotka, dwa prostokaty i jest samochdd.
e Dwa plus jeden

Teraz mozecie pobawi¢ si¢ w dodawanie: ,,Jesli ja mam jeden kamyk, a ty dwa, to ile mamy
ich razem? A jesli ja teraz zabiorg tobie jeden, ile ci zostanie? Ile ja bede miata?

e Zabawy matematyczne z patykami
Patyczkowe 1,2,3

Potrzebne beda: krotkie 1 dtuzsze patyczki, sosnowe igty.



Mozna wykorzysta¢ wykataczki, zapatki lub patyczki do nauki liczenia.

o Krotkie czy dlugie?
Poréwnywanie dlugosci patyczkow. Poprosi¢, by dziecko z dwoch roznych wybrato dtuzszy.
Listki, szyszki, kawalki kory, piorka...Wszystko, co znajdziemy

w parku, na placu zabaw, w lesie czy piaskownicy, moze si¢ sta¢ wspaniata ,,pomocg
naukowg”

e Zabawy matematyczne na piasku

Kreski na piasku

Potrzebne begda: kreda oraz chodnik lub patyk do rysowania i ubity grunt albo piasek.
e Rysowanie

Niech dziecko swobodnie rysuje kreski, a potem probuje odwzorowac zamkniety ksztatt typu
koto.

e Co gdzie jest?
Rysujac, uzywaj pojec: ,,obok”, ,,nad”, ,,pod”, ,,w srodku”.

Okreslanie potozenia rzeczy wzgledem siebie to ¢wiczenie wyobrazni przestrzennej. Narysuj
koto 1 popros, by dziecko narysowato w srodku mniejsze. Potem drzewo- niech umiesci nad
nim stonce i obok psa.

e Graw klasy

Wyrysuj schemat (potaczone kwadraty jeden nad drugim, boczne r¢ce, podzielone koto jako
gtowa), wpisz w pola cyfry od 1 do 10. Rzucamy kamien, skaczemy po niego raz na jedne;j,
raz na dwoch nogach, obrét 1 z powrotem. Dziecko ¢wiczy liczenie, poznaje cyfry.

e Listki, kwiatki, piorka
Potrzebne bgda: roznych rozmiardw i1 ksztattéw liscie, kwiatki, kawatki kory, ptasie piorka.
o Cigzkie czy lekkie?

Wybierz spory kamien oraz listek. Powiedz: ,,Zobacz, listek jest lekki, a kamien cigzki”. Daj
dziecku do raczki, by poczulo réznice. Wybierz jeszcze kilka par. Razem oceniajcie, co jest
cigzkie, a co lekkie.

e Wozorki

Utoz prosty wzor, np. kwiatek, listek, kwiatek, listek, kwiatek itd. Pokaz go dziecku,
powtarzajac glosno nazwy, by uswiadomito sobie powtarzalno$¢ wzoru. Popros, by
sprobowato go kontynuowac.

o Jaki ksztalt?

Pokaz, ze piorko moze przypomina¢ drzewo, a listek np. chmurke. Zachecamy dziecko, by
samodzielnie poszukato podobienstw.



e Lgczymy w pary

Popros:,, Znajdz dwa takie same patyczki”, ,,Daj mi dwa duze kamienie”, ,, Wybierz dwa zotte
kwiatki”

e Wozorki

Bawimy sie podobnie jak z mtodszym dzieckiem, ale wzory moga juz by¢ troszke trudniejsze,
np. listek, listek, kamyk, piorko, listek, listek, kamyk, piorko itd. Popro§ dzieci, by
kontynuowaty uktad. Potem zaproponuj, by wymyslito wiasny wzor.

e Czego tu brakuje?

Potrzebujemy kilku réznych przedmiotéw ( np. kwiat, kamien, piorko, patyk, szyszka).
Ukladamy je w rzgdzie, glo$no je razem nazywamy, pozwalamy si¢ przyjrze¢ i zapamigtac.
A teraz zagadka! Dzieci zamykaja oczy, a nauczyciel w tym czasie zabiera jedng rzecz.
Dzieci otwieraja oczy i1 zgaduja, czego brakuje. Liczbe 1 urozmaicenie przedmiotow
zmieniamy w zaleznos$ci od mozliwosci dzieci.
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