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W tym miesiacu naszym celem wychowawczo — dydaktycznym jest:

— rozwijanie umiejetnosci uwaznego stuchania tekstéw literackich, wyciggania wnioskéw na
podstawie ich tresci, oceny postepowania bohateréw, budowania wypowiedzi na okreslony
temat poprawnej pod wzgledem gramatycznym i logicznym, fadnego recytowania
zapamietanych tekstow;

— rozwijanie biernego i czynnego stownika dzieci o pojecia dotyczace wartosci: pomoc, uczciwos¢
oraz pojecia dotyczgce najblizszego otoczenia dziecka, np. bilon, monety, hartowanie,
morsowanie; stwarzanie mozliwosci do prowadzenia dialogu, wywiadu na okre$lony temat;

— rozwijanie procesdw myslowych — pamieé¢, uwaga dowolna, myslenie przyczynowo-skutkowe;

— rozwijanie percepcji stuchowe] przez identyfikowanie dzwiekdéw, dokonywanie analizy i syntezy
sylabowej i gtoskowej, czerpanie radosci z umiejetnosci samodzielnego odczytywania krotkich
wyrazéw, zdan i prostych tekstdw stowno-obrazkowych;

— stwarzanie mozliwosci podejmowania aktywnosci zwigzanej z czytaniem przez eksponowanie
wyrazéw do czytania globalnego, np. narty, buty, gogle, kijki, kombinezon, narty, sanki, tyzwy
itp. oraz wprowadzanie liter z, Z, b, B, n, N, n i czytanie sylab, wyrazéw, krétkich tekstéw
stowno-obrazkowych;

— ksztattowanie witasciwych postaw dzieci, takich jak cheé niesienia pomocy innym, wrazliwos¢,
szacunek do innych ludzi ze szczegdélnym uwzglednieniem osdéb starszych, uczciwos$é, zdrowy
styl zycia; wzmacnianie wiezi rodzinnych;

— rozwijanie myslenia operacyjnego — usSwiadamianie nastepstwa dni tygodnia i miesiecy;
postugiwanie sie pojeciami wczoraj, dzisiaj, jutro, nazwami dni tygodnia i miesiecy, poznanie
sposobdw mierzenia czasu; zabawy zegarem — odczytywanie petnych godzin; ¢wiczenia w
dodawaniu i odejmowaniu na konkretach i zbiorach zastepczych; postugiwanie sie modelami
pieniedzy w sytuacji zabawy;

— wprowadzenie cyfry 6 i znaku +; kodowanie i dekodowanie informacji za pomocg symboli, cyfr
1-6 i znakéw +, =;

— rozwijanie umiejetnosci muzycznych i wokalnych poprzez nauke nowych piosenek ,Zegary”,
»Sypie $niezek”; zwrdcenie uwagi na tadny i melodyjny $piew; rozwijanie wrazliwosci stuchowej
dzieci i umiejetnosci réznicowania metrum 3- i 4-miarowego; doskonalenie umiejetnosci



rozpoznawania melodii walca, utrwalenie kroku walczyka; stwarzanie mozliwosci
podejmowania aktywnosci muzycznej- gra na instrumentach, improwizowanie ruchem,
dzwiekiem, integrowanie muzyki z plastyka;

ksztattowanie postaw prozdrowotnych i zwigzanych z bezpieczenstwem przez dobdér ubrania
odpowiedniego do panujgcych warunkdw atmosferycznych oraz przestrzeganie bezpiecznych
sposobdw zabawy na $niegu i lodzie; zachecanie do prébowania, poznawania nowych smakdw,
przetamywania niecheci do warzyw, owocéw; zachecanie do stosowania zasad zdrowego stylu
zycia zgodnie z piramidg zdrowia; stwarzanie sytuacji dajacych mozliwos¢ samodzielnego
przygotowywania zdrowych positkdw;

rozwijanie przedsiebiorczosci dzieci podczas planowania i organizowania imprez: DzieA Babci i
Dziadka; ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy w zespole, dochodzenia do kompromisu,
dzielenia sie zadaniami do wykonania, czerpania radosci ze wspdlnej pracy dla innych.

Dziatania na caty miesiac:

zabawy dowolne w kacikach tematycznych wg zainteresowan i inwenc;ji dzieci przy niewielkim
wsparciu N.; zwracanie uwagi na budowanie wtasciwych relacji pomiedzy dzie¢mi opartych na
wzajemnym szacunku i wspotpracy ze szczegdlnym uwzglednieniem rozwijania umiejetnosci
radzenia sobie z emocjami, panowania nad nimi;

zachecanie do podejmowania wspdélnych zabaw konstrukcyjnych i wykorzystywanie budowli do
dalszych zabaw; szanowanie przyjetych zasad, norm zabawy i prawa korzystania z zabawek
przez wszystkie dzieci, wdrazanie do odktfadania zabawek na wyznaczone miejsce i utrzymania
porzadku wokét siebie;

stwarzanie atmosfery zyczliwosci i akceptacji poprzez powitanki, np. ,,Gdy sie raczki spotykaja”,
,Motek”;

ksztattowanie codziennych nawykdéw higienicznych — samodzielne korzystanie z toalety, mycie
ragk po skorzystaniu z toalety, po zabawie i przed positkiem, mycie zebdw;

wdrazanie do samodzielnosci przez przygotowanie stolikéw do positkdw, zaje¢, sprzatanie po
positkach, zabawie, zajeciach, samodzielne ubieranie sie i rozbieranie podczas wyjs¢ poza
budynek, wybieranie potrzebnych narzedzi i materiatow do zabaw i zajec i sprzagtanie ich po
zajeciach i zabawie; petnienie dyzurow przez dzieci;

codzienny pobyt na Swiezym powietrzu — spacery w okolicy przedszkola, obserwowanie zmian
zachodzacych w przyrodzie i w najblizszym otoczeniu, wizyty w ogrodzie przedszkolnym -
dosypywanie pokarmu dla ptakéw w karmnikach;

zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym — korzystanie z urokow zimy; prowadzenie zabaw
na $niegu i lodzie (przy sprzyjajacej pogodzie), np. wykonywanie aniotkdw na $niegu, marsz po
$ladach, slalom miedzy drzewami, lepienie kul sniegowych, rzut $niezkami do celu, marsz po
Sladach, zjezdzanie z gérki na sankach, wozenie sie na sankach;

»Kacik Molika Ksigzkowego” — stuchanie tekstow literackich.



Nasze wiersze i piosenki:

»Co robiq zimq dni tygodnia?” Teresa Fiutowska

Gdy tylko stonko na niebie I$ni,
bawig sie zimg tygodnia dni.
Poniedziatek — zjezdza na sankach.
Wtorek — lepi batwanka.
Sroda narty przypina.
Czwartek kije jej trzyma.
Piatek jedzie na slizgawce
ciggniety przez dwa latawce.
Sobota rzuca $niezkami
i wota niedziele:

Hej, baw sie z nami!

A niedziela, cho¢ zdrowa,
pod pierzyne sie chowa.

»Zegary” st. Maria Terlikowska, muz. Edward Pattasz

U zegarmistrza gra muzyka

az sie zastuchat caty dom,

bo sto zegardow naraz tyka,
a jeden bije: bim- bam- bom.

Cyk, cyk, cyk! Cyk, cyk, cyk!
Bim- bam- bom!
/2x

Zegar z kurantem przerwat drzemke,
az stare koétka drgnety w nim.
| oto zegar gra piosenke,
starg melodie: rym- cym- cym.

Cyk, cyk, cyk! Cyk, cyk, cyk!
Bim- bam- bom!
/2x

U zegarmistrza dzwoni budzik:
»Niech szybko wstaje, ten kto $pi!”,
zaraz kukutka sie obudzi,
co nie kukata cztery dni.

Cyk, cyk, cyk! Cyk, cyk, cyk!
Bim- bam- bom!
/2x



»Moja babcia” Bozena Forma

Jestem sobie wnuczka mata,
moja babcia jest wspaniafta.
Zna tuziny pieknych bajek,

ktorych stucha sie wspaniale.

Gry, zabawy, wyliczanki,
rézne wiersze, zgadywanki.
Umie z klockow stawiac wieze,
dobrze gra na komputerze.
Zawsze zgrabnie pitke tapie,
az sie na nig gapia gapie.
Zima bierze mnie na narty.
Kocham babcie — to nie zarty!

»Sypie sniezek” st. i muz. Adrianna Furmanik-Celejewska

1. Sypie sniezek: syp, syp, syp, w oczy i policzki.
Zima z lodu szalik ma, a z ptatkéw rekawiczki.
Ref.: Na szybie namaluje dzwonek,
juz przy dzwonku jest aniotek.
Bedzie dzwonic: dzyn, dzyn, dzyn,
a aniotek tanczy¢ z nim.

2. Skrzypi mrozek: skrzyp, skrzyp, skrzyp,
w brody oraz w nosy.
Zima z wiatru suknie ma,
a ze szronu srebrne witosy.
Ref.: Na niebie namaluje zamek,
a w nim piec¢ $niegowych lalek,
rycerzykdw matych pieé,
na zimowy bal ma chec!

14

»Head, shoulders...” st. i muz. tradycyjne
Head, shoulders, knees and toes,
knees and toes.
Head, shoulders, knees and toes,
knees and toes.
Eyes and ears and mouth and nose.
Head, shoulders, knees and toes,
knees and toes.



