Przewidywane osiggniecia dziecka 4-letniego w
miesigcu pazdziernik

Tematy kompleksowe:

1. Dbamy o zdrowie

2. Jesienig w parku i w lesie

3. Zabawy na jesienne wieczory
4. Listopadowe wspomnienia

W miesigcu pazdziernik pod szczegdlng uwagg mamy:

e Ksztaftowanie umiejetnosci dzielenia wyrazéw na sylaby.
e Ksztaftowanie umiejetnosci przeliczania elementéw w zbiorze oraz okreslenia, w

ktérym zbiorze jest mniej, wiecej lub tyle samo.

e Zapoznanie dzieci z zasadami bezpiecznego zachowania w kuchni.

e Promowanie zasad zdrowego zywienia.

e Ksztattowanie sprawnosci ruchowej oraz motoryki catego ciata.

e Promowanie zasad zdrowego zywienia — uswiadomienie jakie produkty warto jesé
czesto.

e Rozwijanie umiejetnosci prawidtowego nazywania cztonkédw rodziny.

e \Wdrazanie do umiejetnosci globalnego czytania wyrazéw: mama tata, brat, siostra.

e Ksztattowanie umiejetnosci wypowiadania sie na temat swojej rodziny.

e Ksztattowanie poczucia rytmu, wyobrazni muzycznej, ekspresji ruchowe;.

e \Wdrazanie dzieci do prawidtowego i bezpiecznego korzystania z urzadzen
elektrycznych znajdujacych sie w domu i przedszkolu.

e Zapoznanie dzieci z przedmiotami codziennego uzytku z dawnych czaséw.

e Ksztattowanie postawy szacunku wobec oséb starszych.

e Rozwijanie u dzieci zwinnosci i rGwnowagi.

e Ksztattowanie nawyku prawidtowego oddechu.

e Pogtebianie wiezi rodzinne;j.

e Doskonalenie matej motoryki.

e Doskonalenie umiejetnosci prawidtowego postugiwania sie liczebnikami gtéwnymi i
porzgdkowymi.

e Doskonalenie technik zapamietywania.



Rozwijanie spostrzegawczosci.

Ksztattowanie umiejetnosci przeliczania na konkretach w zakresie 5.
Ksztattowanie umiejetnosci wspétpracy w grupie.

Ksztattowanie koordynacji wzrokowo-ruchowe;j.

Doskonalenie duzej motoryki.

Uswiadomienie dzieciom znaczenia ruchu w zyciu cztowieka.
Wzmacnianie sity ramion, nég i tutowia.

Ksztattowanie umiejetnos$ci samodzielnego ubierania sie.

Ksztattowanie umiejetnosci taczenia przyczyny ze skutkiem.
Ksztattowanie poczucia rytmu, wyobrazni muzycznej i ekspresji ruchowe;j.

Kilka wierszy i piosenek:

Zbieramy grzyby
st. Agnieszka Galicka
muz. Tadeusz Pabisiak

Z wielkim koszem idzie jesien po lesie.
Co w tym koszu pani jesiet nam niesie?

Ref.: Kurki, rydze i maslaki,
borowiki i kozaki pozbieramy dzis. X2

Muchomora ominiemy z daleka.
Niech muchomor na zte muchy tu czeka.

Ref.: Kurki...

Poszukamy zé6ttych kurek pod sosna.
Nad potokiem smaczne rydze nam rosng.

Ref.: Kurki...

Piosenka na chtodne dni

st. Agnieszka Galica
muz. Tadeusz Pabisiak

Umiem wtozy¢ juz buciki,
Kurtke zapigc¢ na guziki.

Ref.: Chociaz troche chtodno dzis,



To na spacer trzeba i$¢. x2

Whktadam czapke i sweterek,
moge i$¢ juz na spacerek.

Ref.: Chociaz...

Rekawiczki, ciepty szalik,
zimno mi nie bedzie wcale.

Ref.: Chociaz...

Mam chusteczke haftowang

(zabawa tradycyjna)

Mam chusteczke haftowang

co ma cztery rogi

kogo kocham, kogo lubie

rzuce mu pod nogi.

Tej nie kocham,

tej nie lubie,

tej nie pocatuje,

a chusteczke haftowang Tobie podaruje.

Krowa w kinie
Juliusz Wasilewski

Pewna krowa w kapeluszu poszfa raz do kina -

Patrz w ekran, gebg rusza i cukierki wcina.

Tuz za krowg z ming wsciektg siedziat kot w sandatach —
nic nie wiedziat, bo mu ekran krowa zastaniata.

Wiec powiedziat kon do krowy, pukajac jg w plecy:
zdejmij ten kapelusz z gtowy, zastania mi przeciez.

- Kto mnie puka?! — krowa rzeka, spojrzata na konia,
po czym sie zerwata z krzesta wielce przestraszona .

- O, kon w kinie! Rany boskie! — wykrzykneta z trwogg
i uciekta, gdzie pieprz rosnie, podwingwszy ogon.
Teraz, kogo spotka w gminie, tak go pyta zaraz:

- A widziates$ konia w kinie, w dodatku w sandatach?!

Kotek

Julian Tuwim

Miauczy kotek: miau!
-Cos ty, kotku, miat?
-Miatem ja miseczke mleczka,



Teraz pusta jest miseczka,
a jeszcze bym chciat.

-Co ci kotku, co?

-Snita mi sie wielka rzeka,
wielka rzeka petna mleka
az po samo dno.

Pisnat kotek pij...

-Pij koteczku, pij!

Skulit ogon, zmruzyt Slipie,
$pij — i we $nie mleczko chlipie,
bo znéw mu sie $ni.



